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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組 成果報告表單 

題目名稱：影響辣椒的一生:改變生活環境 

一、摘要 

本實驗透過調整不同土壤混合的比例、不同顏色光線和控制土壤酸鹼值對朝天椒生長的影

響來做比較。朝天椒是一種容易隨著環境改變而使其產生變化的植物，其生長過程受多種

因素影響，因此我們希望透過這項實驗來了解朝天椒的生長模式。由實驗得知 1:2(培養土:

泥炭土)的朝天椒長的最好，黃光的朝天椒會比白光的朝天椒長得還要高，酸鹼值為中性

(pH7.0)的水也是裡面長得最高的一株。最後，我們可以把實驗結果融入生活中，選擇對辣

椒生長最有利的方式，培育出更為優良的辣椒。 

二、探究題目與動機 

在日常生活中，我們經常會聽到種植作物時，土壤要選對、光照要適量，但究竟不同的土

壤比例（如砂土、黏土和壤土）、色光（紅光、藍光或白光）、以及酸鹼值的變化，會如

何影響辣椒的生長呢？這些條件真的能大幅改變辣椒的長勢或果實品質嗎？ 

帶著這樣的疑問，我們希望透過這項實驗，找出影響辣椒生長的關鍵因素，並尋求一種最

適合辣椒生長的環境條件。這不僅能幫助喜愛園藝的人在家中種出健康、茁壯的辣椒，還

能讓我們更理解植物生長與土壤、光線之間的互動，進一步提升我們對永續農耕和生態環

境的重視。 

三、探究目的與假設 

 

  圖 1 朝天椒 

我們都知道，植物的生長是受環境因素影響的，尤其是土壤和

光照這兩個關鍵因素。對於朝天椒（Capsicum annuum）這

種常見的辣椒品種來說，土壤的質地、光線的色溫和雨水酸鹼

性，可能會對它的生長發育產生不同的影響。所以，我們希望

通過這個研究，來深入探討「不同土壤」和「不同顏色光線」

以及「不同酸鹼值的水」這三個因素如何影響朝天椒的生長。 

1.比較不同土壤類型對辣椒生長的影響。 

2.探討不同光線顏色（紅光、藍光、白光、黃光、綠光）對辣椒生長的影響。 

3.研究不同水的酸鹼值(ph4.5、5、5.5、6、6.5、7)對辣椒生長的影響。 

4.評估土壤與光照交互作用對辣椒生長的綜合影響。 

5.分析最適合辣椒生長的土壤和光照組合條件，為實際栽培提供指導意見。 
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圖 2 研究架構圖 

四、 探究方法與驗證步驟 

實驗一、比較不同土壤類型對辣椒生長的影響。 

(一)實驗目的:  

由於 土壤類型對辣椒的生長和養分吸收至關重要，因此我們選擇了兩種土壤，分別是

泥炭土和培養土。泥炭土含有豐富的有機質，具有較好的保水性與營養提供能力；而

培養土則通常較為輕鬆，排水性較好。利用這兩種土壤混和成三種比例，培養土:泥炭

土(1:1、1:2、2:1)，透過辣椒的生長高度，分析觀察結果。 

(二)實驗器材、材料: 

 

 

   圖 3-1 培養土 

 

    圖 3-2 泥炭土 

 

   圖 3-3 育苗盆 

 

  圖 3-4 電子秤 
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(三)研究步驟:  

(1) 將各株植物依照培養土:泥炭土(1:1、1:2、2:1)種入育苗盆。 

(2) 每天為其澆水並定期拍照。 

(3) 觀察其生長狀況 

(四)實驗結果: 

土壤比例 第 1 天 第 8 天 第 15 天 第 22 天 第 29 天 

1:1 15 公分 16 公分 18 公分 22 公分 24 公分 

1:2 16 公分 18 公分 20.5 公分 27 公分 28 公分 

2:1 15.5 公分 17 公分 18.5 公分 23 公分 24.5 公分 

(培養土:泥炭土)  

 

圖 3-5 辣椒 1:2 現狀 

 

                圖 3-4 植物高度折線圖 

經由改變辣椒混合土壤的比例，我們發現由 1:2(培養土:泥炭土)種植出的辣椒成長幅度及

葉片狀況最佳。  

實驗二、.探討不同光線顏色對辣椒生長各階段的影響。 

(一)實驗目的:  

由於光線顏色對植物光合作用的效率有重要影響。不同顏色的光對植物生長的影響不

同。紅光通常促進植物的開花與結果，而藍光則有助於葉片的生長和發育。黃光和綠

光對光合作用的影響較小，但仍然對植物的光感應機制有一定作用。白光是一種綜合

光，包含各種顏色，對植物的影響最為均衡。我們將利用這五種光線顏色來設計實

驗，觀察每種光線顏色對辣椒的生長影響。 
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(二)實驗器材、材料:  

 

 

        圖 4-1 紙箱 

 

     圖 4-2 玻璃紙 
 

   圖 4-3 剪刀、美工刀 

 

(三)研究步驟:  

(1) 將紙箱戳洞、割蓋子 → 蓋上玻璃紙(紅色 黃色 綠色 藍色 透明) 如圖 4-5 

(2) 將植物個別放入不同顏色的箱子 

(3) 以日光為光源觀察植物的變化 

(4) 定期拍照記錄植物 

(5) 紀錄植物的高度 

 

(四)實驗結果: 

不同色光 第 1 天 第 8 天 第 15 天 第 22 天 第 29 天 

紅色 15 公分 16 公分 18 公分 22 公分 23.5 公分 

藍色 15 公分 15.5 公分 17.5 公分 23 公分 24 公分 

綠色 15.5 公分 16 公分 17.7 公分 25.5 公分 26 公分 

黃色 16 公分 17.5 公分 18.5 公分 26.3 公分 28 公分 

白色 15 公分 15.8 公分 18 公分 24 公分 26.5 公分 

 

圖 4-4 紅光種植 

 

圖 4-5 藍光種植 

 

圖 4-6 綠光種植 

 

圖 4-7 黃光種植 

 

圖 4-8 白光種植 

 

          圖 4-5 
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經由不同色光種植辣椒，我們發現由黃色光線種植出的辣椒成長幅度及葉片狀況最佳。  

實驗三、研究不同水的酸鹼值(ph4.5、5、5.5、6、6.5、7)對辣椒生長的影響。 

(一)實驗目的:  

由於土壤的酸鹼值（pH）影響植物對養分的吸收。辣椒偏好弱酸性至中性土壤（pH 

6.0 至 7.0），過酸或過鹼的環境會影響根系對某些重要營養元素（如鈣、鐵、鉀等）

的吸收，從而限制其正常生長。因此，本研究將探討不同土壤酸鹼值下辣椒的生長情

況。 

(二)研究步驟:  

(1) 調配出不同酸鹼值的水 

(2) 將每株辣椒分別以不同酸鹼值的水澆水 

(3) 定期拍照記錄植物 

(4) 紀錄植物的高度 

(三)實驗結果: 

酸鹼值 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 

pH4.5 16 17 17.5 18 18.5 

pH5 14.5 15.5 16 16.5 16.5 

pH5.5 17 18.5 19 19 18.5 

pH6 14.5 15 15 15 15 

鹽酸 

圖 5-1 

 
酸鹼檢測儀 

圖 5-2 
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pH6.5 15.5 16 16 16.5 16.5 

pH7 15.5 17.5 18 18.2 18.5 

 

圖 5-3 折線圖 

 

 圖 5-4 辣椒現狀 

經由不同酸鹼值種植辣椒，我們發現由 pH7.0 植出的辣椒成長幅度及葉片狀況最佳。 

五、結論與生活應用 

實驗編號 實驗結果 

實驗一:不同土壤比例對朝天椒生長的比較 透過觀察發現，在不同的土壤組合中，1:2

的培養土比泥炭土的辣椒成長幅度最多，

這種比例的土壤促進了植物的最佳生長。 

實驗二:不同顏色光線對朝天椒生長的比較 朝天椒在黃光的生長幅度是最高的，生長

高度超過了白光條件下的生長，顯示出黃

光對其生長有積極的促進作用。 

實驗三:不同酸鹼值的水對朝天椒生長的比

較 

酸鹼值為中性(pH 7.0)的水對朝天椒生長幅

度最為有利，這代表朝天椒對中性環境的

適應性較強，能夠在中性土壤中達到最佳

生長。 

綜合以上結果，可以推測，若希望培育出最佳生長的朝天椒，應選擇 1:2 的土壤比例（培

養土:泥炭土），提供黃光照射，並使用 pH 7.0 的中性水來栽培。這些條件有助於促進朝

天椒的健康生長，並提高其產量。 
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