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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

□國中組 □普高組 □技高組  成果報告格式 

題目名稱： 水資源新希望-海水淡化 

一、摘要 

本次探究以「利用簡易蒸餾法模擬海水淡化技術」為主題，旨在了解並驗證蒸餾法

在海水淡化中的應用與效果。隨著全球水資源日益短缺，海水淡化技術逐漸成為解決缺

水問題的重要手段。本實驗透過實作方式，模擬海水經加熱蒸發、冷凝後回收淡水的過

程，成功證明蒸餾法能有效將海水中的鹽分與雜質分離，產生可飲用的淡水。 

同時我們也發現，影響淡水收集效率的關鍵在於加熱速度與冷凝設備的設計，例如

提升加熱裝置的效能，或是降低冷凝面的溫度，都能有效增加蒸餾效率。然而，我們也

意識到，若要將蒸餾法大規模應用於實際生活或工業生產，能源的消耗與設備的成本將

是重要的考量，因此未來若能結合再生能源（如太陽能、風能）或高效節能技術，將能

提升其經濟性與永續發展性。 

 

二、探究題目與動機 

在現今全球水資源嚴重短缺的情況下，隨著人口不斷增加與氣候變遷所帶來
的影響，許多地區因水資源分配不均、水污染及極端氣候事件頻繁等因素，面臨
嚴重的用水危機。 

本次實驗以「利用簡易蒸餾法模擬海

水淡化技術」為探究主題，透過實作的方

式，讓我們能夠更直觀地了解海水淡化的基

本原理與操作過程。隨著全球淡水資源日益

短缺，海水淡化技術逐漸成為解決水資源問

題的重要手段，因此我們希望藉由這次實

驗，探討如何利用物理方法，將海水中的鹽

分與雜質分離，轉化為可供飲用的淡水。此

外，在探究過程中，我們也意識到能源消耗

是推動海水淡化技術發展的一大挑戰，這讓

我們更關注如何在實際應用上兼顧效能與能

源利，如圖一． 圖一  海水淡化基本原理 
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三、探究目的與假設 

1. 我們假設透過蒸餾法進行海水淡化，能有效將鹽分與雜質從水中分離，並成功收

集到可飲用的淡水。 

2. 我們預期加熱的速度與冷凝效率會直接影響淡水的產量與收集速度；若使用冰塊

降低冷凝區的溫度，應能加快水蒸氣凝結的速度，提升淡水收集效率。 

3. 我們推測，雖然蒸餾法在原理上簡單易懂，但若要大規模應用於實際的海水淡

化，能源消耗將是一個不可忽略的問題，需要結合再生能源或高效節能技術來解

決。 

四、探究方法與驗證步驟 

本次實驗主要採用最簡單且基本的蒸餾法，作為模擬海水淡化技術的操作方式，來

驗證我們的探究假設。透過實際的實驗操作，觀察與紀錄蒸餾過程中淡水的產生情況。 

我們主要需要使用到的材料有:量杯、鹽巴、水、鍋子、鍋蓋(為了阻擋水蒸氣的散

失)、卡式瓦斯爐(是負責提供熱源)、小碗(收集蒸餾後淡水的容器)、冰塊(加快水蒸氣冷

凝的速度)如圖(2)所示 

圖二   材料陳列 

1. 先以 1000mL 的清水加入 35克的食鹽，充分攪拌均勻，模擬成實驗用的海水。

如圖三 

2. 將調製好的鹽水倒入鍋中，並將一個空的小碗放置在鍋內中央，作為收集蒸餾後

淡水的容器。如圖四 

3. 啟動加熱裝置（瓦斯爐），持續對鍋內的鹽水加熱，使其水分蒸發，水蒸氣上升

並在鍋蓋內側冷凝，再滴落至小碗中。如圖五 
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4. 蓋上鍋蓋，並在鍋蓋上方放置冰塊，降低鍋蓋的溫度，以加快水蒸氣的冷凝速

度，模擬實際海水淡化時的冷凝裝置。 

5. 觀察並紀錄淡水產生的速度與產量，並確認小碗中的水是否已去除鹽分，達到海

水淡化的效果。如圖六 

6. 將收集到的小碗中的水取樣，進行觀察與品嚐來驗證是否為無鹽分的淡水。 

7. 最後進行結果討論，驗證蒸餾法確實能有效模擬海水淡化過程，但也說明其能源

消耗較高，若大規模應用需考量能源與設備成本，並思考未來改良與應用的方

向。 

 

 

 

 

 

                 圖三    模擬成實驗用的海水中                       圖四    將調製好的鹽水倒入鍋 

 

 

 

            

        圖五  持續對鍋內的鹽水加熱             圖六   觀察並紀錄淡水產生的速度與產量 

分析結果： 

1. 大火蒸餾時間最短，但收集水量極少，顯示蒸氣大量逸散或冷凝效率不佳。 

2. 中火蒸餾時間增加，水收集量提升至 93克，證明火力降低能提升蒸餾效率。 

3. 小火預估收集水量可達 153 克，但時間最長，實驗效率最高但需等待較久。 
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實驗數據紀錄表如下表一： 

表一    實驗數據 

火力 蒸餾時間 收集到的 

蒸餾水重量 

蒸餾效率

評估 

備註 

大火 29 分 27.6 秒 12 克 低 蒸氣流失嚴重，冷凝效果差 

中火 49分 32.2秒 93 克 中等 蒸氣穩定，冷凝效果較佳 

小火 96分 44.6妙 153克 高效率 蒸氣穩定，冷凝最佳，水損耗最少 

討論 

1. 火力大小對海水淡化的效率有明顯影響。 

2. 火力越大，蒸餾速度雖快，但蒸氣流失嚴重，水收集量少。 

3. 火力越小，雖耗時較長，但蒸餾水收集量明顯增加。 

4. 中火或小火較適合作為海水淡化的加熱火力，適合平衡時間與效益。 

推測可能的實驗誤差來源如表二： 

表二   誤差來源推測 

誤差來源 影響 改善方法 

蒸氣逸散 收集水量下降 加強裝置密封性 

冷凝效果差 蒸氣無法充分凝結成水 增加冷卻面積或使用冰塊輔助 

火力控制不穩 蒸氣產生速度忽快忽慢 適當控制火力，避免過大或過小 

將來持續探究的改進建議 

1. 使用更好的冷凝設備（例如更長導管、冰水冷卻）。 

2. 加強裝置密封，避免蒸氣逸散。 

3. 根據需求選擇火力，若時間允許，小火最為理想。 

 

五、結論與生活應用 

 透過本次的實驗，我們成功運用了簡單的蒸餾法，模擬了海水淡化的基本原理，並

驗證了透過加熱讓海水蒸發，再冷凝回收水蒸氣的方式，確實能有效分離出可供飲用的

淡水。這讓我們更加了解海水淡化技術的操作流程與重要性，同時也發現能源的使用效

率、加熱速度與冷凝裝置的設計，都是影響海水淡化效能的重要因素。 
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在生活中，海水淡化技術的應用相當廣泛，尤其在水資源缺乏的地區，例如沙漠地

區、離島或乾旱地區，能穩定提供生活用水與飲用水。此外，海水淡化也能應用在農業

灌溉、工業製程用水、能源發電與商業建築等領域，有助於解決水資源分配不均與極端

氣候帶來的缺水問題。未來若能結合再生能源或高效節能設備，將能讓海水淡化技術更

具永續發展的潛力，成為全球因應水資源危機的重要解方之一。 
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