
1

2025年【科學探究競賽-這樣教我就懂】
大專/社會組 科學文章格式

文章題目： 鯊魚皮膚的緊緻秘密

摘要：鯊魚的皮膚，乍看之下是光滑細緻的，但潛藏在裡面的秘密可不少。仔細去探究後

會發現，鯊魚皮膚的特殊秘密，不但可以幫助醫院防止細菌生長，還可以讓飛機節能減碳，

這當中的原理，就讓文章慢慢說出來吧。

文章內容：（限 500字~1,500字）

鯊魚和鯨豚看起來都很光滑細緻，但古人卻發現一件神奇的事，就是藤壺會附著在鯨

魚身上，卻不會附著在鯊魚身上。一隻座頭鯨的身上藤壺可達千斤重，但鯊魚的身上可以

一隻都沒有，這其中的奧妙之處，就在於鯊魚皮上。

鯊魚皮看似光滑，其實是由極小的盾鱗緊密交疊排列而成，因為摸起來沙沙的，所以

古代才會取名「鯊(沙)魚」。這些盾鱗的厲害之處，就在於它每一片的大小大概是 100 μm(微

米)上下，這大概多大呢？100 μm就是 0.01公分，大概是一根頭髮這麼細而已。而盾鱗上

還有像山脊凸起構造(如圖一)，這些「山峰」們的高度，大概也才 10 μm上下。而盾鱗彼

此間交疊，這些山峰們連結形成的微米等級溝槽，就是抗菌和減少阻力的重點了。

微生物生長時，會分泌一些外部物質(EPS)來固定和保護自己，等到一定數量，就會形

成「生物膜」，也就是在廚房流理臺或水管排水口有時會摸到一層滑滑的東西。生物膜不

易去除，也會再更進一步會讓藻類或藤壺等更容易沾附。所以如果不希望細菌滋生，避免

生物膜的形成就會是一個重點。

鯊魚皮上的盾鱗是如何阻止生物膜形成的呢？一片盾鱗的大小約 100 μm，盾鱗結構上

的山峰高度約 10μm，而細菌的大小約 1 μm，山峰也才大概 10個細菌高。我們可以想像，

細菌想要形成生物膜，但盾鱗提供的空間實在太小。還沒有好好繁衍出足夠數量，外部物

質 EPS也還不夠多時，細菌家族就已經被擠開表面了。再加上鯊魚游泳時的水流沖刷，細

菌幾乎沒有辦法停留在鯊魚表皮，穩定的形成生物膜，當然對藤壺也是一樣的，因此鯊魚

皮上很難有生物可以附著。

這件事對人類有很大的啟發，在醫學上，最害怕的就是微生物的滋生和相互感染，像

是水槽、手術刀、手術台等等，鯊魚皮的盾鱗結構，也許就提供了一種解決方法。科學家
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們進行了相關的研究，幫材料表面做出仿盾鱗結構的微米級山脊和溝槽(如圖二)，就會讓這

種表面阻止細菌在上面形成生物膜與大量繁殖，降低感染的風險。這個設計的好處是，不

必改變東西本身的原料或結構，只需在表面進行處理，所以不會影響原本堅硬、耐壓等等

性質，也就能更廣泛的應用在各類物質上。想像如果這個技術成熟，大量應用在醫院的手

術房、病房，可以減少多少的感染風險呢？

值得注意的是，這項仿鯊魚皮的表面結構，最主要是防止生物膜的形成，也就是微生

物不容易附著變成一個家的概念，這種表面結構是沒有「殺菌、滅菌」功能的。鯊魚也是

要靠游泳的水流把微生物沖走，所以我們即便未來遇到這種技術產品，還是要注意主動的

清洗及滅菌喔。

鯊魚皮還有一個重要功能，就是可以在鯊魚游泳時減少阻力。物體在穿越流體時，會

出現很多阻力，這跟形狀、紊流等等因素都有關，而這也就是我們在水中走路會很費力的

原因。但鯊魚的盾鱗，連接而成的微米級溝槽，則可以大量的減少這些阻力，讓鯊魚可以

更自在的快速游泳。這個發現結合流體力學，就讓科學家們想應用在飛機、船甚至泳衣等

等地方。在 2022年，已經有科技公司發展出一種仿鯊魚皮薄膜，可以貼在飛機表面，更少

的阻力＝更節省燃料。數據顯示以一架飛機每年飛行量來預估，約可以減少 370噸燃油，

減少 1170噸的碳排放(如圖三)。對於現代的環保與永續環境來說，這項取自於鯊魚的技術，

在不影響現代人生活的情形下，真是相當厲害。
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鯊魚乍看之下緊緻細滑的皮膚，其實那細小的盾鱗暗藏了許多秘密。深入研究後，不

僅可以在許多地方避免細菌滋生造成感染，也可以在航運等為節能減碳盡力。下次到海生

館，不仿試著去摸摸看鯊魚皮，感受那砂紙般的觸感、體驗一下生命的神奇構造，還有牠

帶來的科學啟發與仿生科技。
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註：

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限 500字~1,500字，將不予審查。

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。

3. 建議格式如下：

 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman

 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不

得低於 10pt

 字體行距，以固定行高 20點為原則

 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中、

對齊該圖


