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2024 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

國中組  成果報告表單 

題目名稱： 「塑」不出的苦 

一、摘要 

利用在土壤添加塑膠微粒來探討塑膠微粒對植物生長的影響。經過幾個禮拜的觀察，不同

濃 度對植物確實有影響，濃度越大，植物越無法生長，甚至還會縮小，濃度大的盆栽，植

物大 多萎縮，跟健康的植物有明顯的差別，不同植物被塑膠微粒影響的程度也不同。 

二、探究題目與動機 

因緣巧合下，組員們找到了一本關於海洋汙染和一本關於植物種子的傳播方式的書籍，我

們藉此發想，書中提及海洋汙染中佔據最多比例的是塑膠還有重金屬，經過抉擇後我們決

定要用塑膠來當作汙染源，因為塑膠與我們的日常生活關係密切，且近年來塑膠製品與日

俱增，塑膠也因它便宜的價格，常遭人隨手丟棄，成為各處常見的污染物，不僅汙染陸地，

也會隨著河水流入大海中，甚至隨著洋流漂到其他海域，塑膠還有難以分解的特性，日積

月累後所堆積出的塑膠滿山遍野，於是我們發起了這個實驗，想透過實驗來了解塑膠到底

有多「毒」? 

三、探究目的與假設 

探究目的： 

(一) 塑膠粉對於植物發芽率的影響  

(二) 土壤中塑膠粉濃度是否對不同植物有相同的影響  

(三) 土壤中塑膠粉濃度是否會影響植物生長 

四、探究方法與驗證步驟 

一、第一部分：塑膠粉對於植物發芽率的影響  

 (一) 分別取兩個培養皿，各加入 20 毫升的水，分別放入 10 顆空心菜種子和 10 顆菠菜種子如圖(一)，放置一

個禮拜後觀察發芽狀態。  

 (二) 分別取兩個培養皿，各加入毫升的水和 5 克的塑膠粉，分別放入 10 顆空心菜種子和

10 顆菠菜種子如圖(二)，放置一個禮拜後觀察發芽狀態。 

 

 

 

 

 

 

 圖(一)                 圖(二) 

二、第二部分： 土壤中塑膠粉濃度是否會影響植物外觀  
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 (一) 前期測試：  

將空心菜、菠菜，放在培養皿裡發芽，並且調製塑膠水，卻發現塑膠無法溶於水中，我們

也嘗試過用酒精燈加熱，但仍無成效，最終決定以相同濃度(200:2)的塑膠水，直接放入自製

的實驗裝置中，如圖(三)，共 12 組，每種植物分別以 3 組清水 3 組塑膠粉+水種植，結果隔

週觀察發現全部植物皆死亡，可能原因為植物的根無法有效進行呼吸，繼而無法正常生長。 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(三) 

(二) 作法改變：  

 我們決定改用土壤混合塑膠粉，解決了塑膠粉無法溶於水的問題。首先以 200 克的土，與

不同克數的塑膠粉混和，模擬出被塑膠汙染後植物的生存環境，總共使用了四種濃度當做

實驗組，分別為 5 克、10 克、15 克和 20 克，還有一組完全沒有添加塑膠粉的土壤，作為

本次實驗的對照組，我們種植了萵苣和小白菜當作本次實驗的對象，共計 10 盆，如圖(四)，

經過一個禮拜後再計算莖和葉子長度的改變，並每個禮拜記錄它們的生長變化。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(四) 

三、第三部分：土壤中塑膠粉濃度是否會影響植物生長  

 (一) 以貓草當實驗對象，以 200 克的土分別與 5 克、10 克、15 克與 20 克的塑膠粉混和，

每種類各三盆，加上不加塑膠粉的土壤，共計 15 盆。  
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 (二) 將已種植於植物培養箱一周的貓草轉植入盆栽中，並覆蓋上 200 克的土壤，接著將貓

草的葉修剪，每株約留 3 公分，完成後再澆入 100 毫升的水，每隔 2 天記錄植物長度，並

澆入 50 毫升的水如圖(五)、圖(六)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖(五)                           圖(六) 

 

五、結論與生活應用 

一、根據一個禮拜的種植，被塑膠污染的水所種植的種子，發芽率明顯比純水的低，證

明塑膠就算不被水溶解，但仍然會對植物造成傷害，提高植物的死亡率。  

 

 

 

 

 

  表(一) 

二、經過幾個禮拜的觀察，不同濃度對植物確實有影響，濃度越大，植物越無法生長，

甚至還會萎縮，濃度大的盆栽，植物大多生長緩慢，跟健康的植物有明顯的差別，塑膠粉

對於兩種職務都有明顯的影響，但對萵苣的影響較小白菜大，證明相同的污染環境對不同

植物會有不同的影響。  
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表(二) 小白菜生長狀況           表(三) 萵苣生長情況 

三、有被塑膠粉污染的植物生長緩慢，甚至萎縮枯死，不只生長長度有所差別，從外觀

上也可明顯的感受到差異，澆水時也發現土壤吸水能力不同，有塑膠的吸水能力較弱，證

明塑膠粉污染的不只影響植物，也會影響到土壤的健康。  

 

 

 

 

 

 

 表(四) 貓草生長狀況 

四、上述三個實驗可得知，塑膠會對於植物成長的所有階段都會造成影響，直接或間接

地造成植物死亡，由二與三也可得知，塑膠對於植物與土壤都有明顯的影響，且不同的植

物影響的程度也都不相同。現今塑膠製因方便，所以越來越多，導致難以分解的塑膠在經

歷風吹日曬後殘樓於土壤中，影響土壤與植物的健康，間接影響到人類，若再不改善現況

的話，導致動植物迅速減少，甚至面臨滅絕的危機時，就已無法挽回，所以從現在開始，

減少塑膠用量，讓動物與植物可以擁有乾淨、美好的環境。 
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