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題目名稱：彈簧與重量 
一、摘要 

  本研究探討了彈簧作為測量工具的可行性，並驗證了其在不同條件下的伸長量與施加重

量之間的關係。通過五個實驗，分別考察了單一彈簧、兩根彈簧串聯、兩根彈簧分別放置

兩端、三根彈簧串聯以及兩根彈簧卡在一起的情況。實驗結果表明，單一彈簧與施加重量

之間呈線性關係，符合胡克定律；兩根串聯彈簧的伸長量與重量之間也呈線性關係，而兩

根並聯彈簧的伸長量與重量關係較為非線性。實驗結果還表明，在彈簧接近彈性極限時，

伸長量與重量的關係會出現輕微的偏差。整體而言，彈簧可以作為一種簡單的測量工具，

但其精度受彈簧性質、重量分佈及測量誤差的影響。研究建議未來使用更高精度的測量儀

器，並進一步探索不同材質和形狀的彈簧對測量精度的影響。 

 

二、探究題目與動機 

一、研究動機: 

當我在玩彈簧時，發現到處都是彈簧，我就在想彈簧可以當測量工具嗎?會精確嗎? 

二、 探究題目: 

彈簧與重量 

三、探究目的與假設 

三、研究目的: 

(1) 探討彈簧伸長量與重量是否成正比? 

(2) 探討兩根彈簧接在一起彈簧伸長量與重量是否成正比? 

(3) 探討兩根彈簧分別放在兩端，並連接測量彈簧伸長量與重量是否成正比? 

(4) 探討兩根彈簧分別放在兩端彈簧伸長量與重量是否成正比? 

(5) 探討兩根彈簧卡在一起彈簧伸長量是否成正比? 

四、 研究假設: 

假設彈簧的伸長量是成正比的 

 



四、探究方法與驗證步驟 

五、研究方法與步驟                               

(1) 實驗一單一彈簧:                                      

1. 測量彈簧長度 

2. 將彈簧放至固定架上 

3. 依序將砝碼從 5g開始照 5g增加改變重量 

4. 再次測量彈簧長度，並扣除彈簧原本長度 

(2) 實驗二兩個彈簧接在一起:                      

1. 測量彈簧長度 

2. 將兩根彈簧接在一起 

3. 將彈簧放至固定架上 

4. 依序將砝碼從 5g開始照 5g增加改變重量 

5. 再次測量彈簧長度，並扣除彈簧原本長度 

(3) 實驗三兩個彈簧分別放在兩端:               

1. 測量彈簧長度 

2. 將兩根彈簧分別放至兩支固定架上 

3. 將兩根彈簧底部連接在一起 

4. 依序將砝碼從 5g開始照 5g增加改變重量 

5. 再次測量彈簧長度，並扣除彈簧原本長度 

(4) 實驗四三個彈簧接在一起:                   

1. 測量彈簧長度 

2. 將三根彈簧接在一起 

3. 將彈簧放至固定架上 

4. 依序將砝碼從 5g開始照 5g增加改變重量 

5. 再次測量彈簧長度，並扣除彈簧原本長度 

(5) 實驗五兩根個彈簧卡在一起:  

圖一(單一彈簧) 

圖二(兩個彈簧接在一起) 

圖三(兩個彈簧分別放在兩端) 

圖四(三個彈簧接在一起) 



1. 測量彈簧長度                          

2. 將兩根彈簧卡在一起 

3. 將彈簧放至固定架上 

4. 依序將砝碼從 5g開始照 5g增加改變重量 

5. 再次測量彈簧長度，並扣除彈簧原本長度 

 

五、結論與生活應用 

六、結論: 

本研究透過多項實驗，探討彈簧在不同重量下的變化，並驗證其與重量的關係是否符

合理論。結論如下： 

1. 單一彈簧與重量的關係: 

實驗結果顯示，單一彈簧的伸長量與重量呈線性關係，符合胡克定律，即彈簧的伸

長量與施加的重量（或力）成正比。 

2. 兩根彈簧串聯的情況: 

當兩根彈簧串聯時，整體伸長量大於單一彈簧，但仍與重量呈線性關係。這表明串

聯彈簧的總伸長量是各彈簧伸長量的總和。 

3. 兩根彈簧分別放置兩端的情況: 

當兩根彈簧分別放置在兩端並連接測量砝碼時，整體伸長量較小且非線性，顯示力

的分布對系統的影響較大，且兩根彈簧的剛性可能有差異。 

4. 三根彈簧串聯的情況: 

三根彈簧串聯時，整體伸長量明顯增加，仍與重量接近線性，但由於彈簧本身的彈

性極限，當重量增加至一定程度時，可能出現輕微偏離。 

5. 實驗五中特殊情況; 

某些實驗中，彈簧伸長量較小甚至無變化，可能與彈簧剛性較強或重量過輕有關，

導致伸長量接近量測誤差範圍。 

總結 

  本研究驗證了虎克定律的適用性，並探討了不同彈簧組合形式對伸長量的影響。結果表

明，彈簧的伸長量與重量的線性關係可用於設計簡易測量工具，但需考慮彈簧本身的性質

及組合方式對測量精度的影響。未來研究可進一步探討不同材質彈簧或更複雜結構的應

用。 

七、應用: 

圖五(兩根個彈簧卡在一起) 



(1) 利用彈簧來設計重量測量裝置，這種設計可以廣泛應用於日常生活中，從簡單的

稱重工具到需要高精度的測量裝置。 
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