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題目名稱：彈力無限-探討不同因素對彈簧波速的影響 

一、摘要 

本研究旨在探討不同因素如何影響波速，從文獻中我們了解到彈簧波速的公式，為了驗證
與近一步了解不同因素與彈簧之關係，我們設計了幾項實驗，並發現波長、節拍和震幅，
對波速都有一定影響程度，從實驗結果中，能統整出以下幾點，波長越大的彈簧，波速越
慢，節拍越快的彈簧，波速越慢，震幅越小的彈簧，波速越快，經由三個 R 平方值都達
到高度相關驗證，而得知這幾項實驗結果，或許未來對 S 波和 P 波的地震因素，也更有
可能預知規模大小等。 

二、探究題目與動機 

我的床墊實在是太硬了，所以媽媽就幫我換了一個新的床墊。因為新床墊很舒服，我們
就很好奇裡面有什麼東西。在上網查詢過後，發現床墊裡面有彈簧，覺得很有趣，於是
我開始注意到彈簧在我們生活的重要性。我將這個問題分享給了我的組員，他們對於彈
簧也非常有興趣，，當我們上網搜尋「彈簧」這件事，發現生活中的應用還包括：玩具
內的彈簧讓玩具可以動、醫療設備中，如血壓計和醫療床的調整機構，能影響到病患的
舒適度、洗衣機也靠著彈簧的減震讓設備穩定。我們查找資料後才發現，原來彈簧不是
指關於虎克定律，而是包括在人們的生活之中。我們在八上康軒版自然課本最後發現了
一個公式v=λ/T=1/T×λ=f×λ，這個公式的意思就是{波速=波長/週期=1/週期×波長=頻
率×波長} 我們將會在這個研究中運用這個公式。 



三、探究目的與假設 

(一) 研究目的

1. 探討在不同波長下的彈簧對波速的影響

2. 探討在不同節拍下的彈簧對波速的影響

3. 探討在不同震幅下的彈簧對波速的影響

(二) 研究假設

1. 波長越大的彈簧，波速越慢

2. 節拍越快的彈簧，波速越快

3. 震幅越大的彈簧，波速越快

四、探究方法與驗證步驟 

一、實驗設計： 

(一) 不同節拍下彈簧波對波速的影響 

1. 設定不同節奏 100, 120, 140, 160, 180

2. 將彈簧在桌面拉長，約 170 公分長

3. 兩邊彈簧保持平行

4. 利用電子器材設定節拍器

5. 照著節拍頻率，並甩動一邊的彈簧

6. 到兩次來回後按下計時器

7. 紀錄時間

(二) 探討在不同震幅下的彈簧對波速的影響

1. 設定不同震幅長度 48cm, 24cm 和 12cm

2. 用尺量測出個長度，並標記

3. 節拍器設定節奏 140



4. 將彈簧在桌面上拉長，約 170 公分長

5. 兩邊彈簧平行

6. 依照不同震幅長度來甩動彈簧

7. 同時，當波長兩次來回後按下計時器

8. 紀錄時間

(三) 探討不同波長下的彈簧對波速的影響

1. 設定不同波長 15 圈, 10 圈, 5 圈

2. 將彈簧平放在桌面拉長，約 170 長

3. 兩邊彈簧須保持平行

4. 兩邊彈簧各拉 15 圈,10 圈, 5 圈

5. 設定節拍節奏 140

6. 依照節奏一邊甩動彈簧

7. 當波長兩次來回後按下計時器

8. 紀錄時間

二、 實驗過程 

 一個彈簧放在平行的桌面兩邊拉長，兩邊各拉 10 圈按照不同變因改變， 當波長兩次來
回後按下計時器。 

圖 1 



從上圖可以看出有兩人手拉彈簧，在 175cm 的桌面上，其中一邊會甩動，震幅 25cm，
而彈簧則會從 A 點往返到 B 點兩趟後，另一人將停止計時，並記錄下波速。 

圖二 

這是本次實驗中利用的彈簧，內徑為 5.6，外徑為 5.95 

三、實驗結果 

實驗一、不同節拍下的彈簧對波速的影響 

本次實驗利用不同節拍來探討是否影響波速，從上面圖表可以看出，在節拍 100 時，波
速為 1.72，而在節拍 180 時，波速為 0.86，有此可知，節拍頻率會影響波速，而當節拍
越快時，波速越慢，從這個圖表我們可以得知這組數據的 R 平方為高度相關，0.9998，
是介於0.6-0.9 之間，而線性方程式的公式為 y=-0.0108x+2.799。 

實驗二、探討在不同震幅下的彈簧對波速的影響 



我們發現圈數增加導致波速降低，這個現象和波動理論的波速公式 v = λ×f 是一致的。在
我們的實驗中，圈數增加意味著波長減小，因此波速下降。這種關係的顯著性（斜率
為-0.0536）表明圈數是影響彈簧波波速的重要因素。R 平方值為 0.9705，是高度相關，
套用線性方程式，y=-0.008x+1.4745，我們能得出一個結論，振幅越小，波速越快。 

實驗三、 探討不同波長下的彈簧對波速的影響 

本實驗波長，以 A 點人員和 B 點人員，兩邊 175cm 各拉圈數，如五圈數據，A 點人員拉
五圈，B 點人員也拉五圈，按照 140 節拍、振幅 25cm，待彈簧從 A 點到 B 點來回兩趟
後，停止計時，從上表中可以看出，當彈簧圈數越少(波長越少)，波速越快，當兩邊各拉 
14 圈時，波速為 0.8，而從上圖可以看出，波長會影響波速，而波長越小，波速越快，而
這個實驗的 R 平方值為 0.9469，線性方程式為-0.0536+1.5822。 

五、結論與生活應用 



結論、 

這次的實驗讓我們發現，彈簧的波速會受到節拍、振幅和波長的影響，結果顯示節拍越
快，波速反而變慢；振幅越大，波速越快，而波長增加會讓波速下降，這與物理公式 v = 
f × λ 相符。深入研究後發現，一、波長越大的彈簧，波速越慢， 二、節拍越快的彈簧，
波速越慢 ，三、震幅越小的彈簧，波速越快  

生活應用、 

在日常生活中，彈簧也被廣泛運用在，床墊的支撐性、汽車避震器的穩定性、醫療設備的
舒適度、玩具和運動器材的彈力、甚至洗衣機的減震機制，還能幫助我們理解地震波的傳
播。地震波主要分為 P 波（壓縮波）和 S 波（剪切波），P 波類似於彈簧的壓縮和伸展運
動，讓地面沿波的方向進行壓縮和擴張；而 S 波引起地面上下或左右擺動，和彈簧的振幅
變化一樣。 

未來展望、 

根據以上提及地震波 P 波和 S 波，如以實驗延伸並利用更精密儀器測量，實驗原理能與地
震波連結，從實驗結果中可以得知，波長越大的彈簧，波速越慢，與地震波 S 波長正相
關，而節拍實驗則可以讓節拍器納入地震檢測系統，而振幅結果在更多實驗下，未來或許
能與地震檢測能找到更多關聯。 
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