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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

□國中組 □普高組 □技高組  成果報告格式 

題目名稱：水力全開，省水到底：節水器的效能與應用 

一、摘要 

        全球暖化正急速加劇中，氣候變遷及水資源汙染使許多自然資源逐漸匱乏，淡水資源減少，因

此我們便想到一般人能透過什麼方式去節約呢？我們由此延伸出很多可以改良的方式，最後決定從

最基礎也關鍵的水資源保育做起，去探討一般人在家也能改裝的家用節水器。 

        一開始我們先查詢了市面上的節水器構造，尋找何種材料價格便宜且方便。我們在查詢時發

現，現在性能優良的節水器價格昂貴，而便宜的節水器性能並不好，安裝也十分困難。  

市面上的節水器基本沒有淨水功能，若節水器既要節水又要淨水所需花費的價格會十分昂貴，所以

我們想根據以上幾點進行改良。  

        在探究過程中，我們先對比了四種價格與性能不一的節水器(1. 花灑式、2. 細水柱、3. 二節節水

器、4. 三節節水器)，比較其節水量以及清潔力。  

        依據實驗得出的數據，選擇節水及清潔效果最好的，研究其結構，並使用我們所採購的材料進

行改良，期望能夠做出價格實惠、品質優良，且具有一定淨水功能的節水器。 

二、探究題目與動機 

        近年因氣候變遷造成水環境極大的變化，南部地區更經常面臨缺水困境，節約用水也成為一個

至關重要的議題。  

        對我們而言，如欲採取節水措施必須選擇將原水龍頭更換為省水龍頭，或在原水龍頭上加裝省

水配件。前者係整組更換，成本較高，後者則需考慮拆裝困難度及省水配件之相容性，因此一般都

會選擇加裝節水器。  

        此外，我們發現市面上所販售的節水器，有一些價格太過昂貴或安裝困難，很多人可能會因此

放棄改良，所以我們想進一步瞭解節水器的構造與原理，並以此爲基礎去進行改裝，希望能以最簡

單的方式做出一個節水效能更佳的節水器。 

三、探究目的與假設 

 

探究目的： 

1. 探究不同節水器的節水程度。 

2. 探究不同節水器的清潔程度。 

3. 自製改良的節水淨水器。 

 

探究假設： 

1. 在水壓相同的情況下，花灑節水器因出水孔較小，又因出水孔多且分布均勻，可以節水，並使用

體感更佳。有花灑的節水器清潔程度會因為將水分散成更細小的水滴覆蓋更多的面積而較為潔

淨。沒有花灑的節水器會因為水聚集於一處使衝擊力增加，可增加清潔能力。 

2. 微孔陶瓷球可過濾掉流體內直徑大於 25μm 之微粒、凝膠、重金屬及鐵離子，可代替吸附機制。 

3. 將多個鋼珠放在節水器中，可在節水器中佔據大部分的空間，導致水流動較緩慢，可更加節水。 

4. 將石礫放在節水器中，可過濾水中的雜質，並使水的流動更加緩慢，使節水效果更佳。 
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四、探究方法與驗證步驟 

材料： 

         普通水龍頭、混合式節水器、三節式節水器、兩節式節水器、粉筆、水彩、白色磁磚數塊、止

洩帶、絕緣膠帶、小鋼珠、過濾式花灑、小石礫、抹布、量杯(1000ml)數個、刷子、紗網、聚碳酸

酯、橡膠圈。 

 

普通水龍頭 混合式節水器 三節式節水器 兩節式節水器 自製節水器 

     

 

 

材料圖 

 

探究方法： 

 

 

 

 

 

 

 

 

探究步驟： 

 

1. 測量市售不同節水器的節水量 

        共進行 4 組對照實驗，於每次實驗前測量一次原始水龍頭的出水量，依序測量不同節水器，有

混和-花灑、混和-細水柱、二節式節水器、三節式節水器的出水量，每次時間均為 15 秒，每組測三

次 ，取其平均值。 

 

2. 測量不同節水器的清潔力 

        在相同材質的白色磁磚上分別用水彩、粉筆等材料塗抹相同面積，首先用原始水龍頭進行沖

節水器的差異 

測 15 秒內的清潔效率 

假設因水壓不同導致數據有所差距 

清潔力 

節水量 

 

假設因接觸面積不同而有所差異 

測 15 秒內的節水功效 
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洗，其次再用相同方法測試以上四種節水器，觀察其 15 秒內的清潔程度，並拍照記錄。 

 

3. 自製節水器 

         對比各個節水器的優缺點後，用購買的材料對原本的節水器進行改裝，並在其中置入可以清除  

水中雜質的材料，例如：微孔陶瓷球。 

 
 

 
 

        將石礫放置於聚碳酸酯管內，減緩水流移動，微孔陶瓷球濾掉流體內直徑大於 25μm 之微粒，

利用紗網跟橡膠圈固定。 

                     
        最後放入塑膠管內，在與節水器組合起來。自製節水器就完成了！ 

 

 

自製淨水裝置俯視圖 

自製淨水裝置 

自製改良節水器 

自製淨水裝置材料 
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◎ 以下是利用各種節水器量測的結果： 

節水器節水實驗(表一) 

 第一次數據 第二次數據 第三次數據 平均水量 節約水量 

普通水龍頭 

 

750ml 785ml 765ml 766.6ml  

節水器一 

(混合式節水

器—細水柱) 

 

700ml 650ml 665ml 671.6ml 95ml 

節水器二 

(混合式節水

器--花灑) 

 

650ml 645ml 650ml 648.3ml 118.3ml 

節水器三 

(兩節) 

 

640ml 635ml 640ml 638.3ml 128.3ml 

節水器四 

(三節) 

 

660ml 685ml 685ml 676.6ml 90ml 

自製節水器 

 

635ml 630ml 640ml 635ml 131.6ml 
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  觀察在 15 秒內各類節水器的省水效果，利用量杯進行測量，並跟普通水龍頭進行比較。 

  實驗中比較了五種節水器的節水量，結果顯示自製的節水器，節水效果最顯著。 

節水量排名依序為： 自製節水器 > 兩節> 混合式花灑> 混合式普通> 三節。 

節水實驗證明我們改良的節水器節水能力最高。 

 

節水器清潔力實驗(表二) 

 黃色粉筆(濕) 紅色粉筆(乾) 深藍色水彩(乾) 

普通水龍頭 

 
   

節水器一 

(混合式節水器--普通) 

 
   

節水器二 

(混合式節水器--花灑) 

  
  

節水器三 

(兩節) 

    

節水器四 

(三節) 

  
 

 

自製節水器 
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在光滑的磁磚上面分別塗上黃色粉筆（濕）、粉色粉筆（乾）、深藍色顏料（乾）以相同秒數沖

洗，藉此比較何種節水器的清潔力較優。 

 

清潔力排名比較：自製節水器 >混合式花灑> 兩節>三節>普通>混合式普通。 

 

   此次實驗比較了五種節水器，結果顯示自製的節水器，具有最高的清潔力。 

  其中，我們發現花灑模式不論在省水量及清潔力皆最高，顯示清潔力與水的接觸面有關係。 

  實驗證明我們改裝的節水器可同時兼顧清潔力和節水量。 

五、結論與生活應用 

結論 

1. 在水壓相同的情況下，花灑節水器因出水孔較小，又因為出水孔多且分布均勻可使節水、及使用

體感更佳。 

2. 在水壓相同的情況下，有花灑的節水器清潔程度會因為將水分散成更細小且面積更多的水滴覆蓋

而較為潔淨。 

3. 微孔陶瓷球可過濾掉流體內直徑大於 25μm 之微粒、凝膠、重金屬及鐵離子，可代替吸附機制。 

 

生活應用 

1. 我們的自製節水器能在家改裝，裡面的材料也能替換，比如微孔陶瓷球可替換成除臭功能較佳的

活性碳球，只是活性碳球的價格較高，所以可依家庭情況調整使用。 

2. 可套用在各種情況下，例如農業灌溉可加裝節水器，滴灌、噴灌、微灌等設備，讓水分精準灌溉

到植物根部。可搭配感測器，依據土壤濕度調整灌溉頻率與水量，使灌溉更加精準。 
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