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2025年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

普高組 成果報告格式 

題目名稱： 「碟碟」不休——利用碟狀物體下落速度間接分析空氣阻力的影響 

一、摘要 

在本次實驗中，我們將紙做成碟狀，在中心加入少許黏土，使不同截面積的碟狀物體總質量

相等、所受重力相同，並讓其下降過程穩定。從固定高度釋放後，再利用 Tracker 中自動追

蹤的功能探討不同截面積的碟狀物體對落地時間、速度和空氣阻力的影響。我們使用 v-t 圖

斜率回推加速度，由加速度回推所受的合力後，可推論所受的空氣阻力大小。 

實驗結果顯示，截面積越大的碟狀物體，所受到的空氣阻力就會越大，從固定高度落下所需的

時間也越長，符合我們當時的假設。 

二、探究題目與動機 

在國中和高中的課本中，多次提及空氣阻力，「感覺」掉下來的物體面積越大，空氣阻力好

像也越大？！然而真的是這樣嗎？為了解決這個問題，我們最終選定「空氣阻力」作為研究

方向。我們對於空氣阻力的存在感到好奇，並想進一步了解物體截面積對其的影響。因此，

我們決定測定不同截面積的碟狀物體在空氣阻力下的變化。此外，空氣阻力在現實世界中也

與許多永續發展議題息息相關。例如，在 SDG 7（可負擔的潔淨能源）中，風力發電的發電

效率受到葉片設計極大的影響。若能減少葉片在旋轉時所受的空氣阻力，將有助於提升風能

轉換效率，使風力發電更具經濟效益，並減少對傳統化石燃料的依賴。我們希望透過這次實

驗，不僅增加我們對空氣阻力的理解，也能思考其在能源效率與環境永續方面的應用與影

響。(參考資料二之實驗設計: 利用各球體不同時刻的速度和時間關係繪出 v-t圖，並求空氣

阻力和速度之關係) 

三、探究目的與假設 

一、不同截面積碟狀物體的落地時間 

二、不同截面積碟狀物體的速度 

三、不同截面積碟狀物體的空氣阻力大小 

我們假設空氣阻力和截面積大小的改變會有科學關係，且截面積越大的碟狀物體，所受到的

空氣阻力就會越大，從固定高度落下所需的時間也越長。 

 

四、探究方法與驗證步驟 

一、所需器材 

輕黏土、電子秤、電腦、捲尺、白紙、腳架、Tracker 分析軟體。 

二、實驗準備 
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於白紙上畫四種不同半徑的圓，皆裁除圓心角 60 度，使用透明膠帶將兩端黏合，即成為碟

狀，再使用搓成圓形的黏土放在碟狀物體正中央，使不同半徑的碟狀物體總質量相同，並且

增加穩定性，最後再於碟狀物體最尖端用奇異筆塗黑，方便電腦使用 Tracker 自動追蹤。 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖一 實驗中使用的碟狀物體 

 

三、實驗方法及步驟 

 

（一）將捲尺垂直貼於牆面 

（二）使用腳架拍攝下落過程 

（三）於固定 160 公分處放下不同截面積的碟狀物體 

（四）匯入電腦中，使用 Tracker 分析 

（五）使用 Excel 製作圖表 
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▲圖二 實際操作照片 

四、實驗流程圖 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

五、結論與生活應用 

一、不同截面積的碟狀物體降落所需時間比較 

 

 

 

▲表一 半徑大小與降落所需時間之比較表（研究者自行繪製） 

*由於研究時間不足，此為單一測量結果，並非平均 

 

二、不同截面積的物體速度與時間關係圖 
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▲圖三 r=4 時的速度與時間關係圖（研究者自行繪製） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖四 r=6 時的速度與時間關係圖（研究者自行繪製） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖五 r=8 時的速度與時間關係圖（研究者自行繪製） 
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▲圖六 r=10 時的速度與時間關係圖（研究者自行繪製） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲圖七 不同截面積的碟狀物體速度與時間關係圖（研究者自行繪製） 

 

三、結論 

由表一可知，截面積最大的碟狀物體（半徑為十公分）的所需的落地時間最長，因此我們推論

它的空氣阻力最大。 

而由圖七綜合比較可知，r=4 時的速度有明顯的波動。我們推測是因為 r=4 時的半徑最小，容
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易受空氣阻力影響左右搖晃，因此速度變化幅度最大。截面積較大的碟狀物體速度的變動幅

度較小，因此在降落時較截面積小的碟狀物體穩定。 

 

此外，可用 v-t 圖斜率回推加速度，再由加速度回推所受的合力，可知合力大小 r=4 > r=6 > r=8 

> r=10，且四種碟狀物體的質量相同，所受重力相等，可推論所受的阻力大小為 r=4 < r=6 < 

r=8 < r=10，符合我們當時的假設。(參考資料二支研究結果六: 若各球速度約相等時，空氣阻

力約和半徑 R平方成正比) 

 

四、實驗改進 

由於這次我們不會設定空間座標軸，所以分析出的 v-t 圖的單位並非我們平常使用的 m/s 和 s，

最後只能看出 v-t 圖的趨勢。因此，若未來有機會再次使用 Tracker，希望能夠正確的設定時空

座標，讓分析出來的數值能夠和我們平常接觸的單位相同。 

 

五、研究延伸及未來應用 

透過分析不同截面積的碟狀物體在空氣中下降的速度變化與受力情況，我們推測，風力發電

機的葉片若設計成適當的截面積與形狀，能夠有效減少風阻，並提升風能轉換效率。此外，生

活應用中，風力發電機葉片的設計需要考量流體力學與材料科學，我們的研究結果能作為基

礎參考，幫助測試不同葉片截面積對風阻的影響，進一步開發出更高效的葉片設計。這不僅能

提升再生能源的發電量，也能減少對傳統燃煤與天然氣發電的依賴，促進潔淨能源的發展，符 

合 SDG 7：可負擔的潔淨能源。 未來，我們的研究可以進一步與計算流體力學（CFD）模擬

等技術結合，透過風洞實驗模擬不同風速下的表現 (參考資料一) ，開發具適應性的葉片，根

據風速自動調整葉片角度與截面積，減少空氣阻力，最大化發電效率。對不同葉片結構進行更

深入的測試，幫助開發出低風阻、高效能的風力發電機，提高全球對綠能的使用率，促進永續

發展。(SDG 11：永續城鄉、SDG 13：氣候行動) 
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