
1 
 

2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】  

□國中組 ■普高組 □技高組  成果報告格式  

題目名稱： 飛進科學  

一、摘要  

我們想了解如何讓紙飛機飛得更遠，因此進行實驗，測試三種變因對飛行距離

的影響：紙的材質、機翼尾端寬度與配重。  

材質與飛行距離   

不同紙張的飛行距離依序為：   

報紙（2.89g）> 描圖紙（5.7g）> A4 紙（4.61g）> 西卡紙（12.2g）> 砂紙

（30.48g）。   

重量是影響飛行距離的主要因素，重量越重，飛得越近。然而，描圖紙與 A4

紙重量接近，但描圖紙較平滑且較硬，因此飛得更遠。   

機翼尾端寬度與飛行距離  

不同機翼尾端寬度的飛行距離依序為：  

5cm > 6cm > 3cm > 7cm > 4cm。  

5cm 的標準差較小，飛行較穩定，並且飛得最遠。3cm 與 4cm 的標準差較大，

飛行不穩定，未呈現中間高、兩旁低的趨勢。  

配重與飛行距離  

不同迴紋針配重的飛行距離依序為：  

0 個 > 1 個 > 2 個 > 3 個 > 4 個。  

配重越重，飛行距離越短。  

總結來看，影響紙飛機飛行距離的關鍵因素包括紙張重量與表面光滑度及硬

度、機翼尾端的適當寬度，以及配重的輕重。  

二、探究題目與動機  

折紙飛機對兒時的我們是純粹的樂趣。拿起一張紙，三兩下折好，一股腦地往

前丟，然後看著它滑翔、翻滾，或是直直墜落——每次的結果都不一樣。那時

候並不懂什麼空氣動力學，只知道某些折法讓飛機飛得更遠，而有些設計卻會

讓它立刻俯衝，像是有自己的脾氣一樣。  

這樣的童年經驗正是進行紙飛機實驗的初衷之一。無心插柳柳成蔭，其實當時

的我們已經在不知不覺中探索著紙飛機飛行的原理。怎麼讓飛機能飛得更久？

為什麼摺出尖尖的機頭後，飛機好像更穩定？為了讓飛機飛得更遠、嘗試加點

重量或者改變丟出的角度。這些無意間的發現，正是科學探究的開始。  

三、探究目的與假設  
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機翼越寬的紙飛機，飛行距離越長  

假設較寬的機翼能提供更大的升力，使紙飛機能滑翔更遠。相反，機翼較短的

紙飛機可能會較快下墜。  

不同材質的紙飛機，飛行表現不同  

假設較輕但硬挺的紙能讓紙飛機飛得更遠，而太重或太軟的紙可能影響飛行穩

定性。  

紙飛機愈輕飛行距離的愈遠         

假設重量大，可能會增加阻力，導致飛行距離縮短。  

四、探究方法與驗證步驟  

實驗步驟：  

        

（圖一） （圖二） （圖三） （圖四） 

步驟一：製作發射器(圖一），準備固定的發射裝置，以確保每次發射的力量與

角度一致。 

步驟二：用相同折法摺紙飛機確保變因僅來自實驗設定的條件。 

步驟三：設置變因 

1.材質：使用不同種類的紙（報紙、描圖紙、A4 紙、西卡紙、砂紙），(圖二) 

2.機翼寬度：調整機翼尾端寬度（3cm、4cm、5cm、6cm、7cm），(圖三)  

3.配重：在飛機尾端加上不同數量的迴紋針（0、1、2、3、4 個），(圖四)  

1.利用不同材質的紙，觀察並記錄飛機飛行的距離。  

步驟四：測量並記錄飛行距離讓紙飛機從固定位置發射。使用捲尺測量飛行距

離。進行五次測試並記錄結果，以確保數據的準確性。  

步驟五：分析數據並得出結論  

整理測量結果，繪製圖表比較不同變因對飛行距離的影響。  

分析趨勢，找出最有利於紙飛機飛遠的條件，最後得出結論。  

結論：  

實驗一：材質與飛行距離   

實驗結果：  
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實驗二：機翼尾端寬度與飛行距離   

實驗結果：  

 

實驗三：迴紋針配重與飛行距離   

實驗結果：  
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五、結論與生活應用  

結論：  

實驗一：不同紙張的飛行距離依序為：  

報紙（2.89g）> 描圖紙（5.7g）> A4 紙（4.61g）> 西卡紙（12.2g）> 砂紙

（30.48g）。  

重量是影響飛行距離的主要因素，重量越重，飛得越近。然而，描圖紙與 A4

紙重量接近，但描圖紙較平滑且較硬，因此飛得更遠。  

實驗二：不同機翼尾端寬度的飛行距離依序為：  

5cm > 6cm > 3cm > 7cm > 4cm。  

5cm 的標準差較小，飛行較穩定，並且飛得最遠。3cm 與 4cm 的標準差較大，

飛行不穩定，未呈現中間高、兩旁低的趨勢。  

實驗三：不同迴紋針配重的飛行距離依序為：  

0 個 > 1 個 > 2 個 > 3 個 > 4 個。  

配重越重，飛行距離越短。  

生活應用：  

物理與空氣動力學教學：透過紙飛機，學生可以學習空氣阻力、康達效應、升
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力、重力等基本概念。  

環保與永續發展：  

低成本實驗材料：比起塑膠或其他材料，紙飛機可以重複使用也更環保。  

可回收與再利用：使用廢紙製作紙飛機，有助於減少紙張浪費，符合環保概念。  

參考資料  

【Daoche】Origami - Paper Airplane // 紙飛機也能彈射起步？教你做最簡單的

紙飛機發射器  

 

https://m.youtube.com/watch?v=GRfrd1GiadY
https://m.youtube.com/watch?v=GRfrd1GiadY

