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題目名稱： 抽桌巾  

一、摘要  

達人秀中常常有一幕經典的表演：「將物品底下的桌巾快速抽走，而物品不會倒

下。」我們很好奇究竟在何種條件下，物品可以完全不動呢？因此我們設計實

驗，目的在藉由設定物體重量、外力大小、桌巾的厚度作為變因，去探究物體

位移。首先我們在桌巾上放上水瓶（在一有高度之桌面），並在下方畫一圓作為

標記，瓶口綁上棉線，在棉線另一端接上另一水瓶，使棉線平行地面，當水瓶

垂直墜落時，能模擬抽桌巾的力道且保持外力固定。在種種實驗測試下，即能

尋找物品位移的關鍵。  

二、探究題目與動機  

我們想探究的主題是常常在各達人秀中表演的：「將物品底下的桌巾快速抽走，

而物品不會倒下。」  

我們很好奇究竟為什麼物品只會有輕微搖晃甚至紋絲不動呢？  

難道跟上面的物重有關嗎？桌巾會有影響嗎？還是抽的力量大小是其中關鍵？  

於是我們設計實驗，分別將物體重量、外力大小和桌巾的厚度作為操縱變因去

探究物體的位移。  

三、探究目的與假設  

由於物體的運動受慣性與摩擦力影響，當桌巾被快速拉動時，桌上物品的穩定

性取決於其質量與摩擦力的大小。因此，我們假設：物體質量較大時，其慣性

較大，因此在相同條件下位移應較小。另一方面，當施加的外力來自不同重量

的下落物時，可能影響桌巾的拉動速度，因此我們假設較重的下落物會使桌巾

更快被抽走，減少與桌上物品的摩擦，進而降低物體的位移量。最後，我們也

認為當桌巾材質較厚時，摩擦力會增加，可能會影響桌上物品的運動狀況。為



了驗證這些假設，我們設計了三組實驗來觀察變化：    

1. 改變桌上物品的質量，測量水瓶位移的大小，以驗證物體重量對慣性影響的

關係。    

2. 改變下落物體的質量，觀察桌巾拉動速度與水瓶位移量，探討不同重力加速

度對桌巾運動的影響。    

3. 改變桌巾的厚度，測量水瓶的位移，以探討摩擦力變化對桌上物品運動的影

響。  

四、探究方法與驗證步驟  

（一）研究設備及器材：  

1.數張自然探究本的紙  

  

2.水瓶×1（重物）  

  

3.水瓶×1（外力）  

  

4.電子秤、長尾夾、記錄本、棉線  

  

（二）研究方法：  

1.用 350 克重的水瓶壓在一張探究紙上，在紙上的一端用長尾夾夾竹並以棉繩連

接長尾夾與重物，拉直棉繩並與探究紙保持垂直，在不施加其他外力的情況下

將重物自高處鉛直放下，紀錄下水瓶之位移，改變重物之重量並重複實驗，依

照數據製作折線圖去表示外力與位移之關係  

2.用 350 克重的水瓶壓在一張探究紙上，在紙上的一端用長尾夾夾竹並以棉繩連

接長尾夾與重物，拉直棉繩並與探究紙保持垂直，在不施加其他外力的情況下

將重物自高處鉛直放下，紀錄下水瓶之位移，改變探究紙數量並重複實驗，依

照數據製作折線圖去表示探究紙數量與位移之關係  

3.用 350 克重的水瓶壓在一張探究紙上，在紙上的一端用長尾夾夾竹並以棉繩連

接長尾夾與重物，拉直棉繩並與探究紙保持垂直，在不施加其他外力的情況下

將重物自高處鉛直放下，紀錄下水瓶之位移，改變水瓶之重量並重複實驗，依

照數據製作折線圖去表示物重與位移之關係  

（三）觀察：  

1.外移量隨外力增加  

2.紙張厚度與外移量似乎沒有直接關係  



進而推測：  

1.外移量與外力成正比  

2.紙張厚度不影響位移量  

（四）研究結果：  

由實驗結果圖（一）可知隨著水瓶重量的增加，抽出探究紙後的水平位移會增

加：  

 

圖（一）位移與水瓶重量關係圖  

由實驗結果圖（二）可知隨著探究紙數量的增加，抽出探究紙後的水平位移會

增加：  



 

圖（二）位移與探究紙數量關係圖  

由實驗結果圖（三）可知隨著重物重量的增加，抽出探究紙後的水平位移會增

加：  

 

圖（三）位移與重物重量關係圖  

由以上三項圖表及表（一）可知，隨著操縱變因的增加，應變變因也會跟著增

加，且不成正比。  



 

表（一）水瓶重量、探究紙數量及重物重量與位移的關係圖  

五、結論與生活應用  

一般而言，物體的運動受慣性與摩擦力影響，當一個物體在靜止狀態時，若受

到外力作用，它會因慣性傾向保持原狀，而摩擦力則影響物體是否會被帶動或

保持穩定。而我們在實驗中發現：  

  

1.當紙張上水瓶的重量愈大時，水瓶的位移愈小，顯示出較重的物體具有較大

的慣性，因此較不容易被桌巾拉動。  

2.當下落的水瓶重量愈大時，水瓶的位移愈小，這可能是因為較大的重力加速

度使桌巾被更快抽走，減少與桌上物品的摩擦作用。  

3.當紙張數量愈多（紙張愈厚）時，水瓶的位移愈大，這可能與摩擦力增加有

關，導致紙張在拉動時對水瓶產生更大的影響。  



因此，若我們希望快速抽走桌巾但不影響桌上物品，應選擇較滑順的材質，並

確保桌上物品夠重以維持穩定性。而這些原理在交通安全、工業運輸及機械設

備等領域皆有應用。例如，在汽車行駛時，乘客會因慣性向前移動，因此需要

安全帶提供足夠的固定力來減少受傷風險。同樣地，在工業生產線上，輸送帶

的材質與摩擦力設計會影響物品的移動效率。  

倘若未來我們希望在更極端的環境中驗證這些物理概念，或是不同材質對摩擦

力的影響，我們可以進一步設計更多實驗，透過數據分析來探討更精細的變化

與趨勢。  
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