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題目名稱： 別想輕易擺脫我!—蒺藜草附著力實驗分析 

一、摘要 

● 本研究探討蒺藜草附著力的影響因素，針對不同材質布料、水分處理及微觀結構進行

實驗，模擬日常生活中蒺藜草附著衣物的情境。實驗結果顯示，布料材質、水分處理及

蒺藜草的微觀結構會顯著影響其附著能力。特別是當蒺藜草經過浸水處理後，其刺針

變得較軟，附著力降低；而具防水性質的布料則能有效降低其附著程度。研究結果可應

用於開發抗附著性強的衣物材質，提升戶外活動時的穿著舒適性與便利性。 

二、探究題目與動機 

當我們到山上爬山時，衣服上常常會黏上許多黑黑的鬼針草和蒺藜草，這些小小的刺果不僅

令人感到困擾，還會把我們的衣物弄得一團亂，讓人不太舒服。每次在山上行走，總是因草刺

牢牢地附著在衣物上而需要不斷地清理，而它們細小的草刺史的清理更加不易。為了避免此

情況不斷重複上演，我們開始思考：是否有某些特別的材質能夠有效避免這些草刺的困擾，究

竟哪一種布料材質比較不容易被這些蒺藜草和鬼針草附著呢？ 同時，我們亦好奇在下雨天時

，蒺藜草的附著力使否會下降，又或是不變，種種原因促使我們以「蒺藜草附著力實驗分析」為

題，實際進行探討。 

 

三、探究目的與假設 

蒺藜草對不同材質的附著程度 

支數對附著力的影響  

水分對附著力的影響  

利用顯微鏡觀察蒺藜草的附著方式 

四、探究方法與驗證步驟 

 

〈實驗一〉 支數對附著力的影響  
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實驗結果： 

 

 

 

 

〈實驗二〉水分對附著力的影響  
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實驗結果： 

 

 

 

 

 

五、結論與生活應用 

透過實驗我們發現泡過水的蒺藜草整體附著力下降，以下條列出可能造成此現象的原因 

一、蒺藜草鉤刺變軟：吸水會讓蒺藜草的草刺變得較柔軟，降低勾住布料的能力。 

二、蒺藜草表面變滑：水分在種子表面形成一層薄膜，使其接觸其他物體時較為濕滑，摩擦力

減少。 
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三、蒺藜草膨脹：細胞吸水膨脹，可能導致鉤刺的形狀或角度改變，因此較難勾住布料。 

在實驗中，我們發現防水布料最能有效降低濕蒺藜草的附著力。我們推測，這是因為防水布料

能夠防止水分滲透，使得濕潤的蒺藜草表面上的水滴無法與布料緊密接觸，故在潮濕的環境

下，蒺藜草較難附著於防水布料上，從而減少了它們纏繞在衣物上的機會。這一發現或許能為

我們選擇適合的登山衣物提供一些有價值的參考。 

 

 

 

 

 

 

 

顯微鏡下蒺藜草在體育服（100%聚酯纖維）的附著情形。 

 

 

 

 

 

 

顯微鏡下蒺藜草在體育服（聚脂纖維40% 棉60%）的附著情形。 
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