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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

□國中組 ■普高組 □技高組  成果報告格式 

題目名稱：冰消水起：海平面上升的潛藏推手 

一、摘要 

我們常在新聞上看到「冰山融化導致海平面上升」的說法，但這句話的真正意思可能

會讓人誤會。因此，我們設計了一個實驗，分別模擬浮冰和陸地冰川融化的情況，觀

察對水位的影響。結果發現：浮冰融化後水位不變，而陸地冰川融化後水位上升，驗

證了浮冰因已排開等重水量，不會造成水位變化，而陸地冰川則會增加水體水量。我

們也發現冰塊越多，水位上升越明顯。透過這項探究，我們不只了解科學原理，也提

升了對氣候變遷議題的關注與理解。                                               

二、探究題目與動機 

在新聞或科學報導中，我們經常聽到「冰山融化，導致海平面上升」，但這句話的真

正含義卻容易被誤解。許多人認為所有冰的融化都會使海平面上升，卻忽略了冰的來

源不同，其對水位的影響也有所差異。為了驗證這個問題，我們設計了一個實驗，分

別模擬浮冰與陸地冰川的融化情況，並測量水位的變化。透過這項探究，我們能夠更

清楚理解海平面上升的真正成因，這不禁讓我們思考：究竟哪些冰的融化才會導致海

平面上升？ 

三、探究目的與假設 

目的: 

(一)、探究浮冰融化是否會影響水位變化 

(二)、探究陸地冰川融化是否會導致水位上升 

(三)、比較浮冰與陸地冰川融化對水位的不同影響 

假設: 

(一)、浮冰融化後不會影響水位，因為它已經排開了等同於自身重量的水 

(二)、陸地冰川融化後會導致水位上升，因為水從陸地流入水體 

(三)、放冰的數量越多，水位上升的幅度可能越明顯 

四、探究方法與驗證步驟 

(一)、研究設備與器材 

我們用簡單的材料來做這個實驗，包括兩個透明的水容器、水、冰塊、一個罐頭瓶和一把尺。這些工具

可以幫助我們觀察冰塊和水之間的變化，並測量水位的變化，了解冰塊融化時對水體積有沒有影響。 

實驗時，我們把兩個水容器放在平穩的桌子上，然後分別倒入一樣多的水。接著，我們在其中一個容器

裡放入冰塊，觀察冰塊在水中慢慢融化的過程，並記錄水位的變化，看水位會不會因為冰塊融化而改

變。 
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圖 1、2、3 皆為實驗器材 

(二)、研究架構 

表一：各組別模擬對象與冰塊放置位置說明 

組別名稱 模擬對象 冰塊位置 

浮冰組 海上的浮冰 直接放入水中 

陸地冰川組 陸地上的冰川 放在平台上，融化後流入水中 

(三)、實驗步驟 

1. 準備兩個相同的透明容器，各裝入等量的水，並用膠帶標記初始水位。 

2. 在「浮冰組」中放入等量的冰塊，使其完全浮在水面。 

3. 在「陸地冰川組」中放置平台模擬陸地，再將等量冰塊放在平台上。 

4. 使用刻度尺紀錄水位變化，直到冰完全融化。 

5. 拍照記錄並填寫數據表。  

 

 

 

 

 

     

圖 4 浮冰組 一顆冰塊 (實驗前)            圖 5 浮冰組 一顆冰塊 (實驗後) 

 

 

   

 

 

     

圖 6 陸地冰川組 一顆冰塊 (實驗前)       圖 7 陸地冰川組 一顆冰塊 (實驗後) 
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(四)、變因控制 

 操縱變因：冰塊的放置位置（浮在水中 vs 放在「陸地」上） 

 應變變因：水位變化量 

 控制變因：冰塊質量、水量、環境溫度、容器大小 

(五)、實驗結果 

表二：浮冰組與陸地冰川組（一顆冰塊）水位變化比較 

類別 初始水位(cm) 融化後水位(cm) 水位變化(cm) 

浮冰組 5.0 5.0 0.0 

陸地冰川組 5.0 5.4 +0.4 

(六)、實驗分析 

1.浮冰組（模擬冰塊漂浮在水面） 

在這組實驗中，冰塊直接漂浮在水面上。實驗結果顯示，當冰塊完全融化後，水位與

原本相比並沒有改變。這個現象可以用阿基米德原理來解釋：當物體漂浮在水面上時，

它所排開的水量，剛好等於它本身的重量。冰塊融化後所形成的水量，正好等於它原

本排開的水量，因此整體水位維持不變。 

2.陸地冰川組（模擬冰塊從陸地流入水中） 

在這組實驗中，冰塊被放置在平台上，並未直接接觸到水面。當冰塊融化後，融化出

的水流入水中。因為這些水原本不屬於容器中的液體，因此等於是新增的水量，導致

水位上升。根據量測結果，水位上升了 0.4 公分，說明冰塊是否與水體接觸，會影響

到融化後水位的變化。 

(七)、延伸探討 

原先在陸地冰川組的實驗中，平台（罐頭瓶）上只放置了一顆冰塊，融化後水位的變

化不太明顯。為了確認是否冰塊量太少而影響觀察結果，我們改以三顆冰塊進行實驗。

結果當冰塊數量增加，融化後的水位上升變化明顯增大，更能清楚呈現陸地冰川融水

對水位的影響。 

 

 

 

 

 

 

     

圖 8 浮冰組 三顆冰塊 (實驗前)            圖 9 浮冰組 三顆冰塊 (實驗後) 
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圖 10 陸地冰川組 三顆冰塊 (實驗前)          圖 11 陸地冰川組 三顆冰塊 (實驗後) 

 

表三：浮冰組與陸地冰川組（不同冰塊數量）水位變化比較 

 
 

組別 冰塊數量 初始水位

（cm） 

融化後水位

（cm） 

水位變化

（cm） 

水位變化說

明 

浮冰組 一顆 5.0 5.0 0.0 浮冰融化不

影響水位 

 

陸地冰川組 

 

一顆 

 

5.0 

 

5.4 

 

+0.4 

冰融水新增

至水體，水

位上升 

 

浮冰組 

 

三顆 

 

5.1 

 

5.1 

 

0.0 

雖然冰較

多，但水位

仍不變 

 

陸地冰川組 

 

三顆 

 

5.1 

 

5.8 

 

+0.8 

冰塊數量增

加，水位上

升更明顯 

五、結論與生活應用 

一、結論 

1. 浮冰融化不會改變水位，這與阿基米德原理相符，即漂浮物在水中排開的水量與其

重量相等，因此融化後水位維持不變。 

2. 陸地冰川融化會導致水位上升，因為這些冰塊原本未接觸水體，融化後成為新增的

水量流入水中，造成總體水位上升。 

3. 融化冰量與水位變化呈正相關，冰的數量越多，融化後進入水體的體積也越多，導

致水位上升幅度越明顯。 

二、生活應用 

這個實驗不只幫助我們釐清浮冰和陸地冰川融化對海平面上升的影響，也可以應用在
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課堂上作為氣候變遷的教學活動，幫助同學理解新聞裡的科學內容，避免誤解。對大

家來說，了解海平面上升的真實原因，有助於設計出更適合沿海地區的防災對策，像

是提高堤防或改善排水系統。對我們來說，進行這樣的實驗也能訓練科學探究與邏輯

思考的能力，還能激發我們對環境議題的關心，讓更多人願意從日常生活中實踐環保，

例如節能減碳、減少塑膠使用，為地球盡一份心力。 
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