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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 
大專/社會組  科學文章格式 

文章題目：性別平權 

摘要：性別平權不僅是女性的問題，它其實關乎整個社會的發展。只有當男女都能享有平

等的機會，我們才能創造一個更加公平、和諧、繁榮的世界。 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

性別平權，就是男女應該在各個方面擁有相等的權利、機會和待遇。這不僅是基本人權，

也對社會的公平、正義和進步很重要。其實，性別平權對男女雙方都有好處，還能讓整個

社會發展得更好。 

性別平權能消除許多由性別不平等帶來的社會問題。傳統觀念常常把女性限定在家務和照

顧孩子的角色，覺得男性才是工作和社會領域的主力。這些刻板印象限制了大家發揮自己

的潛力，尤其是對女性來說，會讓她們在教育、工作和政治等領域受到限制。當我們推動

性別平權，打破這些偏見，就能讓每個人都能根據自己的興趣和能力去追求夢想，不管是

男性還是女性。 

另外，性別平權也能幫助經濟發展。當女性可以平等參與工作，整個勞動市場會變得更加

多元，也能提高效率和創新。因為更多女性進入職場，能增加勞動力，帶來更多的創意和

生產力。對企業來說，在性別平等的環境中也能吸引到更多優秀的人才，這樣企業的整體

表現也會更好。 

性別平權還能幫助減少暴力和歧視。性別暴力和歧視問題在很多地方還很嚴重，特別是對

女性的暴力行為。這不僅傷害了女性，也對社會造成了很多問題。推動性別平權，特別是

給女性提供更多法律保障，能有效減少這類暴力行為，讓社會更加和諧。 

性別平權也能改善家庭和社會結構。當男性和女性都能平等分擔家庭責任，比如照顧孩

子、做家務，這樣不僅能減輕女性的壓力，也能增進家庭成員間的感情。這種平等的家庭

模式對整個社會也有積極的影響，讓大家更懂得尊重、理解和包容。 

雖然現在在一些地方已經在推動性別平權，但在很多地方，性別不平等的問題還存在。比

如在一些國家，女性在教育、工作、甚至家庭中還是處於不平等的地位。因此，性別平權

仍然是一個需要大家共同努力的目標。 

總的來說，性別平權不僅是女性的問題，它其實關乎整個社會的發展。只有當男女都能享

有平等的機會，我們才能創造一個更加公平、和諧、繁榮的世界。 
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註： 

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。 

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限 500 字~1,500 字，將不予審查。  

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。 

3. 建議格式如下： 

 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不得

低於 10pt 

 字體行距，以固定行高 20 點為原則 

 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中、

對齊該圖 


