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2024 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章表單 

文章題目：探討性別平權：挑戰、成就與未來發展 

摘要：性別平權是一個近幾十年在全球範圍都有引起激烈探討的問題。雖然在過去的幾十年

內，性別平等在各國的法律上取得了不少的成就，但仍有許多挑戰需要面對，特別是在家庭、

職場和政治方面。本文將探討性別平權的核心問題、面臨的問題及未來可能的發展方向，并

分析性別平權中潛在的矛盾與解決方案。 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

性別平權是一個近幾十年在全球範圍都有引起激烈探討的問題。雖然在過去的幾十年內，性

別平等在各國的法律上取得了不少的成就，但仍有許多挑戰需要面對，特別是在家庭、職場

和政治方面。本文將探討性別平權的核心問題、面臨的問題及未來可能的發展方向，并分析

性別平權中潛在的矛盾與解決方案。 

 

一、性別平權中的矛盾 

性別平權的推動中，法律和政策的改革已經推動性別平等的進步，尤其是在教育和就業方面，

許多國家已經為女性創造了平等幾會。但另一方面，人們傳統的觀念並不能在短短幾十年內

被推翻，性別平權不止限於法律政策上，更多是在社會中，性別刻板印象及性別角色期望仍

然根深蒂固，這樣的觀念也使性別平權的推動更加困難。 

 

例如，雖然全球多數國家已經取消對女性教育及就業的限制，使女性普遍教育水平提高，但

實際情況中，在科學、技術、工程和數學等過去多由男性主導的領域上，女性的參與依然偏

低。這種性別上的刻板印象，就並非包含在法律中，而是深根於社會中的性別期望。 

 

二、職場中的性別平權 

職場中的性別不平等問題更為顯著，其中薪資差距是最明顯問題之一，根據國際勞工組織的

報告，全球女性的平均薪資仍低於男性，這一差距在發達國家和發展中國家都普遍存在。這

不僅僅是對女性薪資的剝削，更是打壓女性社會地位的行為，即使在發展成熟的國家，因為

性別產生的薪資差距依舊明顯，這也反應出性別平等在大部分發展國家中依然根深蒂固。 

 

三、家庭中的性別不平等 

家庭領域中，性別平權也面臨相當大的挑戰，傳統的性別角色分配仍然對家庭分工有著極大

影響，特別是在育兒及家務方面，儘管女性的就業率提高，但往往在家庭中主要的照顧孩子

及家務負責人依舊是女性。 

男性在家庭中的角色則較為傳統，即使在許多國家男性的育嬰假政策逐漸改進，但男性在家
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中分擔家務和育兒的比例仍然較低。這樣的家庭分工也導致了大部分家庭的矛盾，使家庭中

的性別平權更難以實現。 

 

四、性別平等的未來發展 

要推進性別平權，未來工作應該由以下方面進行改進： 

 

1.加強法律改革：除了保障性別弱勢群體的基本安全外，應對性別施暴，性別歧視者加強懲

罰，提供更有力的對受害者的保護。 

 

2.社會改變：想改變現狀，應從教育，職場及媒體等場合，全面推行性別平權。 

 

3.促進家庭責任平等分攤：政府應該進一步完善育嬰假、家庭責任分擔政策，並鼓勵男性更

多參與家庭事務。 

 

4.加強性別暴力的防治：加大對性別暴力的預防力度，設立更多的庇護所和支援系統，幫助

受害者脫離困境。 

 

結論 

儘管性別平等的推進在社會中已經取得一定的成就，但由於社會中的性別刻板印象，性別平

權仍然有著極大的挑戰，想實現完全的性別平等，需要從法律、文化、家庭等方面開始，並

持續的進行加強改進。只有克服這些障礙，性別平等的目標才能在全球範圍內得到真正的實

現。 

參考資料 

https://epaper.naer.edu.tw/edm.php?grp_no=3&edm_no=162&content_no=2883 

https://www.mol.gov.tw/media/scymad3m/ 台灣勞工季刊 75 期-樂說頭條-03 薪資透明政策對性別薪資平等理念達

成之影響-王素彎-蔡依恬.pdf?mediaDL=true 

 

註： 

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。 

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限 500 字~1,500 字，將不予審查。  

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。 

3. 建議格式如下： 

⚫ 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

⚫ 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不

得低於 10pt 

https://epaper.naer.edu.tw/edm.php?grp_no=3&edm_no=162&content_no=2883
https://www.mol.gov.tw/media/scymad3m/
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⚫ 字體行距，以固定行高 20 點為原則 

⚫ 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中、

對齊該圖 


