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2025年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章格式 

文章題目： 為什麼咖啡變冷後，味道會變苦？ 

摘要：咖啡變冷後味道變苦，是因為其中的化學成分改變。 

文章內容：（限500字~1,500字） 

我們每天都在經歷各種現象，但有多少人曾經停下來思考這些現象背後的原因？科學探究

精神就是從質疑開始，透過系統化的方法尋找答案，並將結果應用到更廣泛的領域。 

例如，很多人喜歡喝熱咖啡，但你是否曾注意到，咖啡冷卻後味道會變得苦澀？這個現象

可以讓我們產生一個疑問：「為什麼咖啡變冷後，味道會變苦？」為了理解這個問題，我

們可以先訂出假設，例如：「咖啡冷卻後，因為化學變化，導致苦味物質增加。」 

接下來，我們需要設計實驗來收集數據。我們可以準備相同種類的咖啡，分別在不同的溫

度下品嘗，記錄其風味變化。同時，利用科學儀器分析咖啡中不同溫度條件下的化學成分

變化，例如測量酸度、苦味物質的含量等。 

透過數據分析與討論，我們可能會發現，咖啡中的一些酸性物質在高溫時較穩定，但隨著

溫度降低，這些物質發生化學變化，釋放出更多帶苦味的成分。因此，我們可以得出結論

：「咖啡變冷後味道變苦，是因為其中的化學成分改變。」 

但科學探究不只是停留在發現問題與解決問題的階段，更重要的是遷移應用。我們可以利

用這項發現來改進咖啡的保存方式，例如開發可以維持咖啡最佳風味的保溫杯，或調整咖

啡配方，減少隨時間產生的苦味。甚至，在其他飲品如茶或果汁的研究中，也可以參考這

種探究方法，進一步提升飲品的品質。 

科學探究的核心是對日常現象保持好奇心，並透過質疑、實驗與分析，不斷推動知識的進

步。從一杯咖啡的變化開始，我們不僅能理解其背後的科學原理，還能將這些發現應用到
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更廣闊的領域，讓科學真正融入生活，帶來實際的改變。 

參考資料 

需註明出處。 

 

註： 

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。 

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限500字~1,500字，將不予審查。  

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。 

3. 建議格式如下： 

● 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

● 字體：12pt為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於12pt，不

得低於10pt 

● 字體行距，以固定行高20點為原則 

● 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中

、對齊該圖 


