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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章格式 

文章題目：人工智慧如何改變醫療產業 

摘要：人工智慧（AI）在醫療領域已經展現出很大的發展前景，它能夠協助醫生推斷

病情、對病治療做個人化設計以及分析醫療影像。本文將探討 AI 在醫療產業中的應用，

以及它帶來的挑戰與未來發展。 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

隨著科技的迅猛發展，人工智慧（AI）已經逐漸滲透到各個產業，其中醫療產業尤為

引人注目。AI 不僅能提高醫療服務的效率，還能改進診斷精確度、促進病人的治療

方案個性化。然而，儘管如此，AI 在醫療領域的應用仍面臨一些挑戰和道德議題，

需要我們認真思考。 

幻想變成現實：AI 在醫療中的應用 

AI 技術已經在醫療領域展現出顯著的潛力，並且在以下幾個方面取得了重要進展： 

病毒與疾病斷新推斷： AI 能利用強大的計算能力，通過大數據和病例分析推斷疾病

的可能性。例如，AI 可結合患者的病史、基因資訊、生活習慣等數據，預測未來可

能發生的健康問題。這樣的推斷不僅可以幫助醫生早期識別疾病，還能為預防措施提

供數據支持。 
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個人化醫療治療： 傳統醫療方案通常基於普遍規則，而 AI 則能根據每個病人的特定

情況，提供更加個性化的治療方案。AI 可以通過分析患者的基因組學數據、醫療歷

史、過敏反應等因素，為患者定制專屬的治療計劃，從而提高治療效果。 

醫療影像分析： 醫療影像的分析需要高度精確的判斷，而 AI 尤其擅長處理複雜的影

像數據。利用深度學習技術，AI 可以迅速分析 MRI、CT、X 光等影像資料，並且能

夠發現一些人眼難以察覺的微小變化，極大提升診斷的準確性。 

AI 在醫療的挑戰 

儘管 AI 技術的應用前景光明，但在實際運作過程中也面臨著不少挑戰： 

數據障礙： 醫療資料的收集與處理在許多國家受到隱私法規的限制。病歷資料的保

護成為一大挑戰，這也使得 AI 在醫療領域的應用受到制約。如何確保數據安全並遵

守隱私規定，同時促進 AI 技術的應用，是未來需要解決的關鍵問題。 

法規和道德質疑： AI 在診斷過程中的錯誤判斷將可能帶來巨大的風險，當 AI 判斷

錯誤時，責任歸屬問題便成為法律與倫理的挑戰。醫療工作者如何在 AI 的輔助下進

行決策，並且在出現錯誤時承擔責任，仍需進一步討論和規範。 

醫療業務接受度： 不同醫療機構和醫療人員對 AI 的接受程度各異。傳統的醫療模式

和習慣可能使部分醫療工作者對 AI 持保留態度，因此，如何有效地將 AI 技術融入醫

療體系，並且提高醫療人員的使用意識和能力，是推動 AI 發展的關鍵。 
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未來前景 

隨著 AI 技術的進步，未來醫療領域將會迎來更多的變革。一方面，智能化醫療助理

將成為常見的診療工具，通過對病人健康狀況的全面分析，提供更加即時和準確的醫

療建議；另一方面，功能強大的健康監測裝置將使病人能夠更好地管理自己的健康狀

況，及早發現健康問題並進行干預。此外，AI 技術還可能在藥物研發中發揮重要作

用，幫助科學家快速篩選藥物分子，極大提高研發效率。總之，人工智慧在醫療領域

的應用將會在未來數年內大幅改變我們的健康管理方式。儘管目前還存在許多挑戰，

但隨著技術的成熟和法規的完善，AI 有望在未來成為醫療行業不可或缺的重要力

量。 
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