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2025 年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章格式 

文章題目：氣候的變遷  

摘要：當今世界，氣候變遷問題日益嚴峻，全球氣溫上升、極端天氣事件頻發、海平面上升

等現象都讓人類面臨前所未有的挑戰。根據科學家們的研究，如果我們不採取立即而有效

的行動，未來幾十年內，全球生態系統將會遭受難以挽回的破壞，並將對人類社會和經濟

造成巨大的影響。氣候行動，無論是個人、企業還是政府，都應該在此時此刻積極響應，為

地球的未來共同努力。 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

1. 減少碳排放，從你我做起 

其中一個最直接且有效的氣候行動就是減少碳排放。碳排放是導致全球變暖的主要原因

之一，而人類日常活動中，交通、能源消耗、製造業等都是碳排放的來源。作為個人，

我們可以從改變日常習慣入手，選擇公共交通或共享單車，盡量減少私家車的使用；如

果可以，選擇使用電動車，這樣能有效減少對化石燃料的依賴，降低碳排放。除此之外，

提倡節能減排、使用可再生能源也有助於減少碳足跡。例如，選擇節能的家電、關閉不

用的電器設備、合理利用空調和暖氣等，這些行為看似微不足道，但積少成多，對全球

氣候的影響卻是深遠的。 

2. 政府與企業的責任 

氣候行動不僅僅是個人責任，政府和企業同樣需要承擔起重大的責任。政府應該加強氣

候變遷法規的制定和執行，例如，設定碳排放標準、制定可持續發展政策、推動綠色基

礎設施建設等。此外，政府還應積極參與國際合作，共同應對氣候變遷帶來的挑戰。根

據《巴黎協定》，全球應共同努力，將全球氣溫上升控制在 2 攝氏度以內，並盡力將其

控制在 1.5 攝氏度以內，這需要各國在減排、資金支持、技術交流等方面進行協作。企

業方面，應該將可持續發展納入其長遠發展戰略中，積極採取綠色生產工藝，推動產品

的環保設計，降低能源消耗和污染排放。許多大型企業已經開始採用可再生能源，並在

產品包裝和製造過程中使用更多環保材料，這不僅有助於減少對環境的負擔，同時也符

合消費者對環保產品日益增長的需求。 

3. 共同面對，攜手應對 

除了個人、政府和企業的行動，全球的共同努力也是解決氣候問題的關鍵。氣候變遷無

國界，對全人類而言都是一個共同的挑戰。各國應加強氣候科學研究與技術創新，促進

環保技術的普及應用。國際間的技術轉讓與資金支持也將為發展中國家提供應對氣候變

遷的關鍵支持。無論是發達國家還是發展中國家，都應該根據各自的實際情況制定適合

的應對措施，並在全球氣候行動中協同合作。 
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應對氣候變遷需要我們每一個人的參與和努力，無論是在生活中改變日常習慣，還是支

持政策和技術創新，都是為了共同實現可持續發展的目標。只有通過全球共同的行動，

才能確保我們的子孫後代擁有一個健康、可持續的地球。氣候行動從今天做起，從每一

個細節做起。 

 

參考資料 

需註明出處。 

 

註： 

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。 

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限 500 字~1,500 字，將不予審查。  

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。 

3. 建議格式如下： 

⚫ 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

⚫ 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不得

低於 10pt 

⚫ 字體行距，以固定行高 20 點為原則 

⚫ 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中、

對齊該圖 


