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2025年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

大專/社會組  科學文章格式 

文章題目： 蟑螂斷頭也能活？它的“生命力”比你想的還強！ 

摘要： 你聽過蟑螂斷頭還能活好幾天嗎？這聽起來像是科幻電影中的情節，但事實上，這

正是蟑螂的生理特性之一。這篇文章將帶你了解為何蟑螂如此堅韌，並探討它們驚人的生

理機制，揭示為何這些小小的生物能在極端環境下生存。 

文章內容：（限 500 字~1,500 字） 

    你有沒有試過，拿著拖鞋一巴掌下去，結果那隻蟑螂居然還在爬？！更驚人的是就算

牠的頭沒了，還是可以活好幾天！今天就讓我們一起揭開這個奇妙的真相，看看蟑螂怎麼

變成「失頭不死」的傳奇生物。 

 

一、牠怎麼沒死？——分散式神經系統 

    大部分生物只要頭一沒了，那就是再見了。但蟑螂不一樣。牠們的身體就像個不靠「總

指揮」也能自己運作的公司，關鍵在於牠們有分散式神經系統。 

    簡單來說，蟑螂的神經不像人類那樣集中在大腦，而是分布在全身各地。這些叫做「神

經節」的小單位，就像是區域主管，各自負責當地的事務。即使總公司（頭部）倒了，各分

店還是可以自己跑業務！ 

    所以，即使蟑螂沒了頭，牠的身體還是能做出一些基本的反射動作，比如走動、抽搐、

翻滾，也難怪很多人打死蟑螂後，牠還能「復活」了⋯⋯。 

圖一、蟑螂的神經結構 
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二、心臟依舊撐場面！沒頭不等於沒心 

「好吧，牠還能動。但沒頭怎麼活命？總得有個生命維持系統吧？」別忘了，蟑螂的心臟

也很不簡單。 

    牠們的心臟是一條像管子的東西，負責把血液送到身體各處，而且不需要大腦控制！

這就像自動加壓系統，自己會運轉，不用人操心。 

    所以，即便蟑螂沒了頭，牠的心臟照樣跳個不停，血液照樣在體內流通，維持最基本

的生命機能。這也讓牠們能在無頭狀態下撐個一週左右！ 

    不過，沒有嘴巴就不能吃飯，也不能喝水，這樣下去最終還是會渴死或餓死。就算牠

再頑強，也敵不過基本生理需求啦。 

 

三、從石炭紀到現在，蟑螂還沒輸！ 

    你以為牠這麼強是天生的嗎？其實，蟑螂可是從三億年前就開始練等的老前輩了！早

在恐龍都還沒出現時，蟑螂的祖先就在地球上生活著了。 

    這麼久的演化讓牠們練出超強的生存技能：不怕高溫、不怕輻射、身體還能擠進最窄

的縫隙中，連失去了頭都不會馬上死！ 

而且牠們的繁殖力爆表，一隻蟑螂媽媽一胎可以生下四十隻小蟑螂。簡直像是蟑螂版的「十

倍奉還」，你剛打死一隻，下一秒可能就有新兵報到…… 

 

四、科學家都在學蟑螂？！科學家偷偷學前輩 

    你可能以為蟑螂這種生物，除了讓人崩潰，沒什麼其他用途。錯了！牠們的生存技巧

成了機器人設計靈感來源！ 

    哈佛大學的研究團隊開發出一種「仿蟑螂機器人」，能在部分損壞時仍繼續行動，進

行搜索或救援任務。這些仿生機器人不怕被壓、不怕撞，幾乎可以說是「蟑螂魂附身」。 
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圖二、仿蟑螂機器人 

 

五、看到牠，或許別再只想打死    

下次當你在家中巧遇一隻蟑螂，除了驚聲尖叫之外，不妨想一想：這個小生物可是經過三

億年修煉、能無頭行走、還能啟發機器人設計的超生物。雖然牠可能不會贏得「最可愛生

物獎」，但牠的生存本事，確實讓我們人類都得望塵莫及。 

    下次當你看到一隻蟑螂時，或許可以對它的生存智慧表示一點敬意，畢竟這些小小的

生物，正是自然界中最具生命力的代表之一。 

圖五、蟑螂斷頭概念圖 
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註： 

1. 未使用本競賽官網提供「科學文章表單」格式投稿，將不予審查。 

2. 字數沒按照本競賽官網規定之限 500 字~1,500 字，將不予審查。  

PS.摘要、參考資料與圖表說明文字不計入。 

3. 建議格式如下： 

⚫ 中文字型：微軟正黑體；英文、阿拉伯數字字型：Times New Roman 

⚫ 字體：12pt 為原則，若有需要，圖、表及附錄內的文字、數字得略小於 12pt，不得

低於 10pt 

⚫ 字體行距，以固定行高 20 點為原則 

⚫ 表標題的排列方式為向表上方置中、對齊該表。圖標題的排列方式為向圖下方置中、

對齊該圖 
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