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2025年【科學探究競賽-這樣教我就懂】 

教師組  教案格式與學習單 

教案設計者：蔡宏昌(桃園市立楊梅高級中等學校)、宋慧儀(桃園市立楊梅高級中等學校) 

課程領域： 

■科技領域  ■其他  姊妹校線上交流課程-科技領域為例  (可複選) 

一、教案題目 

姊妹校線上交流課程-剪刀石頭布也要 IoT 

二、授課時數 

共 5 節， 250 分鐘 

三、教案設計理念與動機 

    這是一個與國際姊妹校交流的「新點子」，我們利用「科技」來解決「科技為主題」

的困難處；跳脫以往「文化、美食」為主題的限制，就算您不是資訊老師也可以輕鬆的上

手。過程中除了「專業知能」的介紹外，我們利用了「小組討論、共學」的方式，增加互

動性。將以往 IoT 控制電器的方法，巧妙的和剪刀石頭布做結合，讓隔著太平洋交流的師

生們，因為科技更靠近彼此。 

四、教學目標 

1、認識物聯網 IoT 的概念及 MQTT 的傳輸方式。 

2、學會利用網路平台 Weduino、MQTTGO 等來編輯程式設計，交換資料。 

五、教育對象 

高級中等學校教育階段全年級適用 

六、課程設計（方法與步驟） 

單元一、認識 IoT 及了解 IoT 在生活中的應用 

單元二、認識 MQTT 及了解 MQTT 在生活中的應用 

單元三、熟悉 Webduino 平台登入方式及基本操作 

單元四、了解如何透過 MQTT 完成剪刀石頭布也要 IoT 的遊戲設計方式及注意事項 

單元五、完成剪刀石頭布也要 IoT 的作品實現 

七、學習評量內容 

1、每個單元中安排 Q&A 的時間作小組討論、分享、共學。 

2、在每次課程結束時填寫學習單(Google 表單)，讓老師知道學習成效。 

參考資料 

1、透過影片的介紹認識 IoT(https://www.youtube.com/watch?v=LlhmzVL5bm8) 

2、透過影片的介紹認識 MQTT(https://www.youtube.com/watch?v=6XqGXw_5NhM) 

https://www.youtube.com/watch?v=LlhmzVL5bm8
https://www.youtube.com/watch?v=6XqGXw_5NhM
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單元一：認識 IoT 及 MQTT 

活動簡述 
透過 YouTube 平台以生動活潑的影片，讓姊妹校及本校同學一

起認識 IoT、MQTT，並進行討論。 
時間 共 1 節， 50 分鐘 

學習目標 認識IoT、MQTT及了解IoT在生活中的應用 

教學活動 教學活動內容及實施方式 時間 使用數位資源 

準備階段 1、請臺灣楊梅高中各小組跟德州曼若高中的學伴一起登入授

課老師的 Google Meet 大教室。 

2、同時間各小組也登入老師預先建立好的 Google Meet 小教

室，作為等等討論問題時的教室空間。 

3min Google Meet 遠距會

議軟體、各小組預先

建立好 Meet 空間連

結。 

認識 IoT 1、引起動機：德州的同學您們有聽過物聯網 IoT 嗎?楊梅的同

學您認識的物聯網 IoT 除了能夠控制電器以外，也能夠玩剪刀

石頭布?? 

2、透過影片的介紹認識 IoT 

(https://www.youtube.com/watch?v=LlhmzVL5bm8) 

 

3、透過小組討論後分享老師的提問 

Q1、根據剛剛的影片介紹，請小組討論甚麼是 IoT? 在你的生

活中又有哪些情境已經正在使用 IoT 了呢? 

A1：大家都答得很好!老師自己的想法是，IoT 就是把所有的東

西連上網路；透過網路，把裝置上的訊息傳遞出去，並加以應

用。例如在台灣，我們很習慣透過物聯網將家中的掃地機器人

連上網路，在外工作或上課的我們，就可以在回家前先打開，

進行打掃，回到家中就有乾淨的環境可以休息。在德州的老師

或同學，你們在生活上也會這樣做嗎? 

 

2min 

 

 

5min 

 

 

 

 

 

15min

各組討

論和分

享 

 

 

 

5min

教師分

享總結 

YouTube 

 

 

 

 

 

 

 

 

Padlet 

小組討論時，可以將

重點記錄在上面，教

師也可透過共享看到

大家討論的內容 

認識 MQTT 1、引起動機：透過影片和討論後，每位同學是不是對於物聯

網 IoT 都有了基本的概念呢?但是，將每個裝置都連上網路

後，裝置間彼此要怎麼交換資訊呢? 

2、透過影片的介紹認識 MQTT 

(https://www.youtube.com/watch?v=6XqGXw_5NhM) 

 

2min 

 

 

5min 

 

 

 

 

YouTube 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LlhmzVL5bm8
https://www.youtube.com/watch?v=6XqGXw_5NhM
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3、在剛剛的影片介紹中，介紹了 MQTT 是一種傳輸協定，一種

溝通方式。在這溝通方式中有4個重要的名詞要跟大家介紹，分

別是「Broker」、「Topic」、「Publish」、「Subscribe」。 

 

 

 

 

 

8min 

 

 

 

 

 

 

PPT 簡報 

單元一 

總結性評量 

1、透過 Google 表單填寫教師預先設計好的問題 

(https://forms.gle/Lmuh1bw9pEQrtVZB9) 

2、在下個單元，將透過 MQTTGO 網頁，讓同學們實際感受

MQTT 傳輸協定是如何做到資料的交換。 

5min 

 

Google 表單 

 

 

 

單元二：MQTT 傳輸協定 

活動簡述 
透過網路平台(MQTTGO)，，讓姊妹校及本校同學一練習 MQTT

傳輸方式(相互傳資料)，並進行討論。 
時間 共 1 節， 50 分鐘 

學習目標 認識MQTT及了解MQTT在生活中的應用 

教學活動 教學活動內容及實施方式 時間 使用數位資源 

準備階段 同單元一：認識 IoT 及 MQTT 的準備階段。 3min  

單元一

MQTT 重點

回顧 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1、引起動機：在單元一的課程後半段中，跟同學介紹了

MQTT 傳輸協定，透過這個協定，可以簡單的讓裝置和裝置之 

間相互傳遞資訊，這裡幫同學做個回顧。 

 

 

 

 

 

 

「Broker」，一台能夠將訊息依照 Topic 路徑保留下來的伺服器

(電腦)。通常使用 MQTT 在實現 IOT 時，需要先知道 Broker

的網路位置。 

「Topic」，要將訊息儲存在 Broker 上的路徑名稱。 

「Publish」，任何裝置都可以透過這個動作，將訊息 Publish 到

指定的 Topic 路徑上儲存。 

「Subscribe」，任何裝置都可以透過這個動作，將訊息從指定

的 Topic 路徑上 Subscribe 下載資料。 

7min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPT簡報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/Lmuh1bw9pEQrtVZB9
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MQTT 傳輸

方式的練習 

2、透過 MQTTGO 的網頁平台，兩校的學生可以相互傳遞訊

息，實際練習 MQTT 的傳輸方式。 

 

 

 

 

 

 

最上方為兩校學生和同一個 Broker 建立連線的區域，每小組老

師/同學先行決定一個 Topic，接著請德州的老師/同學先擔任

Publish 的角色，梅高的老師/同學擔任 Subscribe 的角色，互相

傳遞訊息，可以由老師組先行示範。 

15min 

 

 

MQTT GO 網頁平台 

 

了解

MQTTT 在

生活中的應

用 

1、透過小組討論後分享老師的提問 

Q1、根據今天的練習，請小組討論 MQTT 這種 Publish、Subscribe

傳遞訊息的方式，在生活中有那些地方也是這樣完成訊息傳遞

的呢? 

A1：在台灣訂閱報紙或雜誌就是一種很類似 MQTT 的一種方式

喔! 今天我或我的同事可能會訂閱不同類型的報紙或雜誌，每

天我所訂閱的報紙都會準時的出現在我家的信箱，而我同事訂

閱的雜誌如果我沒有訂閱的話，就不會出現在我的信箱。你們說

這樣是不是很像 MQTT 傳送訊息的方式呢。德州的老師，你們

在生活上也會訂閱報紙或雜誌嗎? 

15min

各組討

論和分

享 

 

 

 

5min

教師分

享總結 

Padlet 

小組討論時，可以將

重點記錄在上面，教

師也可透過共享看到

大家討論的內容 

 

單元二 

總結性評量 

1、透過 Google 表單填寫教師預先設計好的問題 

(https://forms.gle/G49EmicQpEtFaSMp6) 

2、在下個單元，將介紹一個網路模擬器平台 Webduino，學習如

何用方塊的方式撰寫程式。 

5min 

 

Google 表單 

 

單元三：Webduino 平台及程式積木認識 

活動簡述 
透過網路平台(Webduino)，讓姊妹校及本校同學一學習程式積木

的使用方法，並進行討論。 
時間 

共 1 節， 50 分鐘 

學習目標 熟悉Webduino平台登入方式及基本操作 

學習程式積木的使用及基本程式概念 

https://forms.gle/G49EmicQpEtFaSMp6
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教學活動 教學活動內容及實施方式 時間 使用數位資源 

準備階段 同單元一：認識 IoT 及 MQTT 的準備階段。 3min  

熟悉

Webduino平

台登入方式

及基本操作 

 

 

 

 

 

 

 

學習程式方

塊的使用及

基本程式概

念 

1、引起動機：在單元三中跟兩校學生介紹一款可以只透過網

路方式就能夠進行程式積木練習，並模擬的網路平台

Webduino，除了避免繁複的軟體安裝以外，更有中英文版本可

供選擇。 

 

 

 

 

 

在登入步驟中只需要有 google 帳號就可以使用，避免繁複的註

冊步驟。 

2、平台除了本身就有模擬器可以驗證程式積木以外，教師可

以將已經撰寫好的程式，透過網址的方式分享給學生，非常適

遠距交流課程用。 

 

 

 

 

 

 

3、帶領兩校的學生學習程式積木的使用方式，練習利用 LED

點矩陣配合按鈕，做出按下按鈕後，顯示畫面由「Hi」變成

「剪刀」圖案的程式，並透過 Webduino 平台上的模擬器進行

程式積木的驗證。 

4、學生除了能夠了解程式積木執行的流程以外，也能夠在未

來單元中使用 Webduino 平台完成遊戲。 

7min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15min 

PPT 簡報 

 

Webduino 平台 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單元三完成的程式積

木(註：必須先登入平

台後，再掃 QR 碼) 

MQTT 重點

回顧 

回顧在 MQTT 傳輸協定中4個重要的名詞，分別是「Broker」、

「Topic」、「Publish」、「Subscribe」。 

5min PPT 簡報 

 

MQTTT-

Topic 更深

入了解 

1、 透過小組討論後分享老師的提問 

Q1、根據 MQTT 的回顧，請小組討我們要如何利用 MQTT 完

成剪刀石頭布的遊戲?以

及 MQTT 的 Topic，在命

名的時候，有沒有技巧、

或是需要注意的呢? 

10min

各組討

論和分

享 

 

 

Padletd 

小組討論時，可以將

重點記錄在上面，教

師也可透過共享看到

大家討論的內容 
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A1：我們可以先將拳種編上代號，例如1代表剪刀、2代表石頭、

3代表布，在利用 MQTT 發佈到 Broker。在命名時，要留意同學

們不可以有重複的情況出現。 

5min

教師分

享總結 

單元三 

總結性評量 

1、透過 Google 表單填寫教師預先設計好的問題 

(https://forms.gle/R2QzP4qDHeXk7jQ76) 

2、在下個單元，將介紹如何把 Webduino 選好的拳種 

Publish 到指定的 Broker 上面去驗證。 

5min 

 

Google 表單 

單元四：Webduino Publish 及 MQTTGO 的結合 

活動簡述 
透過網路平台(Webduino、MQTTGO)，讓姊妹校及本校同學相互

傳送資料、驗證，並進行討論。 
時間 

共 1 節， 50 分鐘 

學習目標 了解如何透過MQTT完成剪刀石頭布也要IoT的遊戲設計方式及注意事項 

教學活動 教學活動內容及實施方式 時間 使用數位資源 

準備階段 同單元一：認識 IoT 及 MQTT 的準備階段。 3min  

利用

Webduino平

台將選好的

拳種Publish

到指定的

Broker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

從指定的

Broker(先前

的

MQTTGO

網頁) 完成

Subscribe 

1、引起動機：在單元三中的 QA 時間有討論到如何利用

MQTT 傳輸協定完成剪刀石頭布的遊戲。但是如何用

Webduino 平台來實現呢?有沒有甚麼方法可以讓學生看到真的

有傳輸成功呢? 

 

 

 

 

 

2、教師延續單元三的程式積木，將按下按鈕後，LED 顯示畫

面由「Hi」變成「剪刀」圖案的程式做延伸，增加連續按下按

鈕後，「剪刀、石頭、布」會循環出現的功能。教師將事先完

成的程式透過網址分享給兩校學生，減少因為過多的程式積木

操作而產生的程式錯誤。學生只需要接續老師的程式積木，將

和指定的 Broker(先前的 MQTTGO 網頁)連線程式積木完成，

並加入 Publish 的程式積木，即可完成。 

5min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12min 

 

 

 

 

 

 

PPT 簡報 

Webduino 平台 

 

單元四教師提供的程

式積木(註：必須先登

入平台後，再掃 QR

碼) 

 

單元四完成的程式積

木(註：必須先登入平

台後，再掃 QR 碼) 

 

 

https://forms.gle/R2QzP4qDHeXk7jQ76
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3、透過 MQTTGO 網頁平台 Subscribe 從 Webduino 平台

Publish 的 Topic，驗證是否有正確的將拳種代號透過 MQTT 傳

輸到 Broker。這個時候可以請兩校同學相互 Subscribe 彼此的

Topic，並確認彼此的拳種代號是否正確。 

10min 

 

MQTT GO 網頁平台 

MQTTT-

Topic 更深

入了解 

1、透過小組討論後分享老師的提問 

Q1、請每組根據這幾次的上課內容，討論我們還差幾個步驟就

可以完成本學期的主題「剪刀石頭布也要 IoT」，達到遠距離互

相遊戲的目的標呢? 

A1：我們只要再次透過 MQTT 的「Subscribe」方式，將對方所

「Publish」的 Topic 資料訂閱下來到我們自己的 Webduino。接

著在自己的 Webduino 上，把對方的代號和自己選擇的「item」

互相比較，就可以判斷誰是贏家了。 

10min

各組討

論和分

享 

 

 

 

 

5min

教師分

享總結 

Padletd 

小組討論時，可以將

重點記錄在上面，教

師也可透過共享看到

大家討論的內容 

 

單元四 

總結性評量 

1、透過 Google 表單填寫教師預先設計好的問題 

(https://forms.gle/ZFpgD8Wq8kiU4x7n8) 

2、在下個單元，將介紹如何修改教師先行完成的程式及

Webduino 模擬器來完成剪刀石頭布的遊戲設計。 

5min 

 

Google 表單 

單元五：剪刀石頭布也要 IoT 的作品實現 

活動簡述 
小組修改老師提供程式的 Topic，透過 Webduino 的模擬器，讓

姊妹校及本校同學互玩剪刀石頭布的遊戲。 
時間 

共 1 節， 50 分鐘 

學習目標 了解設計遊戲的流程及注意事項 

完成剪刀石頭布也要IoT的作品實現 

教學活動 教學活動內容及實施方式 時間 使用數位資源 

準備階段 同單元一：認識 IoT 及 MQTT 的準備階段。 3min  

了解設計遊

戲的流程及

注意事項 

 

 

 

 

1、引起動機：在單元四中我們利用 Webduino 平台將選好的拳

種 Publish 到指定的

Broker。最後一個單元，

由老師事先完成的程式積

木來做修改，兩校學生先

討論好的 Topic，替換掉

老師程式中的 Topic。 

10min 

 

 

 

 

 

 

PPT 簡報 

 

Webduino 平台 

 

https://forms.gle/ZFpgD8Wq8kiU4x7n8
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修改由老師

事先完成的

程式積木 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

每組同學執

行程式積

木，透過

MQTTT 完

成猜拳遊戲 

2、老師建議每組學生如何建立簡單不易出錯的 Topic。 

接著兩校的學生輪流依照老師的指示操作替換程式積木中的

Topic。 

最後執行程式積木前，老師解說操作步驟： 

a.按下執行鍵出現全綠色的 LED 畫面； 

b.按下鍵 A 鍵，輪流出現剪刀、石頭、布； 

c.確定好拳種後，按下 B 鍵 Publish 到指定的 

Broker，並同時 Subscrible 同學所出的拳種。 

d.最後由 Webduino 做輸贏的判斷。 

e.贏得遊戲出現「YA」、遊戲平手出現「=」、輸掉遊 

  戲出現「TT」。 

22min 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

單元五教師提供的程

式積木 For  

YMHS(註：必須先登

入平台後，再掃 QR

碼) 

 

 

單元五教師提供的程

式積木 For 姊妹校

(註：必須先登入平台

後，再掃 QR 碼) 

 

本課程方案

總結，有沒

有要給老師

一些建議的 

1、透過小組討論後分享老師的提問 

Q1、請小組討論對於這次「剪刀石頭布也要 IoT」的課程內容有

沒有什麼心得感想呢?或是有沒有學到什麼專業知識是會讓你

獲益良多的呢? 

 

 

 

 

 

10min

各組討

論和分

享 

Padlet 

小組討論時，可以將

重點記錄在上面，教

師也可透過共享看到

大家討論的內容 

單元五 

總結性評量 

1、透過 Google 表單填寫教師預先設計好的問題 

(https://forms.gle/x1t2DGzLhGEt7vX36) 

2、在這幾次的課程中除了認識不同國家的學伴外，也能學習到

IoT 和 MQTT 的概念，並用在生活當中喔。 

5min 

 

Google 表單 

 

https://forms.gle/x1t2DGzLhGEt7vX36

